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Valamar Isabella Island Resort 4* & 5%, Pore¢

Pronadite idealno
mjesto za svoje

poslovne dogadaje

DUBROVNIK /ISTRA / OTOK KRK
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VALAMAR

HOTELS & RESORTS
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Valamar Lacroma Dubrovnik Hotel 4*, Dubrovnik

oy

Dubrovnik

Valamar Diamant Hotel 4% Poreg

5 razloga za odabir Valamara za organiziranje
vasih sastanaka, insentiva, kongresa i dogadanja

1.

Valamar garancija visoke kvalitete usluga i velik
izbor hotela

Sirok izbor konferencijskih sadrZaja, od najsu-
vremenijin velikih kongresnih dvorana do manjih
dvorana za sastanke te jedinstvenih okruzenja
za odrzavanje insentiv programa

polozaj hotela tik uz more

blaga mediteranska klima s 2.600 sun¢anih sati
godisnje

prekrasno poviiesno i prirodno okruzenje za
odrzavanje nezaboravnih sastanaka i dogadanja

DUBROVNIK - T +385 20 448 228

ISTRA & OTOK KRK - T +385 52 408 004
E mice@valamar.com
www.valamar.com/meetings-events

Valamar Lacroma Dubrovnik Hotel 4%, Du

POSLOVNI HOTELI

Dubrovnik

Valamar Lacroma Dubrovnik Hotel 4*
Valamar Dubrovnik President Hotel 5*
Valamar Argosy Hotel 4*

Tirena Hotel 3*

Porec¢

Valamar Isabella Island Resort 4* & 5*
Valamar Riviera Hotel 4*

Villa Polesini

Valamar Diamant Hotel 4*

Valamar Rubin Hotel 3*

Pical Hotel 3*

Rabac

Hotel & Casa Valamar Sanfior 4*

Krk

Valamar Koralj Hotel 3*

Baska

Corinthia Baska Hotel 3*

UVOD I SADRZAJ

UVODNE RIJECI

SADRZAJ

Ivana Budin Arhanié¢
Potpredsjednica za
poslovni razvoj i
korporativne poslove
Valamar Rivijere d.d.

IMPRESSUM
1ZDAVAC:

Valamar Riviera d.d.
Stancija Kaligari 1, Pore¢
NAKLADA: 4.610

SA SMIJESKOM CGEMO ISPRATITI jos$ jedno ljeto u
Valamaru! Odli¢an buking, nove investicije i usluge koje
su rezultirale porastom zadovoljstva gostiju na razini
cijelog Valamara poticaj su nam da tako nastavimo i
dalje. Jednako tako, ove smo sezone imali ¢ast biti
dijelom velike i uspjesne price koja se zove Pore¢ Open
Air festival. Tri smo mjeseca zivjeli u ritmu glazbe i
gledali kako na$ Porec iz veceri u vecer postaje domom
zonglera i akrobata, uli¢nih izvodaca, kina i kazali$nih
programa. Zabave uz ljetne programe, poznate pjevace i
uspjesne sportase koji bez dvojbe biraju Valamar ili za
pripreme ili za obiteljski odmor nije nedostajalo niu
nasim ostalim destinacijama. No kraj ,,sezone* ne znaci
kraj atraktivnim jesenskim dogadanjima za koje je
najava i viSe nego dobra. Jesen nam donosi i po¢etak
radova na nasoj najvecoj investiciji planiranoj za sljede¢u
godinu - Family Life Bellevue Resort i Valamar
Girandella Resort otvorit ¢e svoja vrata vec u sezoni
2017., §to ved sada osim nas Zeljno is¢ekuju i nasi gostiio
¢emu nam viSe otkriva Sandi SinoZi¢ u intervjuu broja.

Iznimno smo zadovoljni i prihvacdanjem nase ponude za
kupnju vedinskog udjela u Imperialu d.d. te o¢ekujemo
dovrsetak procesa akvizicije tijekom jeseni.

Ponosimo se time $to smo tvrtka u ¢ije je poslovanje
utkana drusStvena odgovornost i odrzivi razvoj turizma
te stoga nastavljamo pruzati potporu svim projektima i
inicijativama koje doprinose zajednici. ,, Veli¢ina“ nasih
projekata i ulaganja nije samo u velikim iznosima jer su
nasa ulaganja velika upravo zbog sréanosti, zelje i truda
koje ulazemo da bismo postali vodeci pokretac
pozitivnih promjena u zajednici i atraktivnosti
destinacija u kojima poslujemo. Nasa nastojanja
prepoznaje i Turisti¢ka zajednica Istarske Zupanije, a
vise o tome i projektima u Istri donosimo kroz interviju s
Denisom Ivosevi¢em.

Cestitam svima na jo$ jednoj uspjesnoj sezoni i s
nestrpljenjem oc¢ekujem sljedece izdanje naseg VIV-a!

GLAVNA UREDNICA: Ivana Budin Arhani¢

IZVRSNE UREDNICE: Deana Stipanovi¢, Zeljka Bolfan
UREDNISTVO: Nives Mati¢, Vlatka lleci¢ Arklini¢,

Nike Labag, Ines Simunovi¢, Drazen Dobrila, Igor Munjas

VIJESTI IZ VALAMARA
Valamarove radionice robotike
Nasa mala knjiznica

Lanterna - sarm koji ostavlja
bez daha

Zavrsio prvi Pore¢ Open Air
NASE STRATESKE INICIJATIVE
Odgovoran razvoj

turizma i destinacija

EKO
Sportasi Rapca u akciji
INTERVJU BROJA

Sandi Sinozi¢, direktor
operacija destinacija Rabac i Krk

TEMA BROJA: RABAC
Podrska kulturnim i sportskim
manifestacijama u Rapcu
Foto kolaz: Investicije u Rapcu

JEDAN DAN S TIMOM VALAMAR
Kamp Krk

KARIJERA U VALAMARU
Zapocela grupna informiranja
sezonskih radnika

UP! LIFTING SERVICE

INTERVIU
Denis Ivosevi¢, direktor
Turisticke zajednice Istre

VREMEPLOV
Hotel Valamar Riviera

PREDSTAVLJAMO POSLOVNE
PARTNERE
Fusio d.o.o.

DOGADANJA U VALAMAROVIM
DESTINACIJAMA

Prvakinje Rusije u Porecu
Umijetnik na odmoru u Valamaru
Raspored dogadanja

SPORT U VALAMARU
Predstavljamo Paleo lifestyle

NEZABORAVNI OKUSI
Njezino veli¢anstvo salata!

KRIZALJKA

FOTOGRAFLJE: Valamar arhiva
DIZAIN | GRAFICKA OBRADA:
Meglabyte produkcija

TISAK: Graficki zavod Hrvatske d.o.o.
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POREC, DUBROVNIK, RABAC
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PRIZNANJA I NAGRADE

U drustvu najboljih

KOLIKO SU SE TRUD i
ulaganje u nase poslovanje
uistinu isplatili, govori i
prestizna nominacija
svjetske organizacije
World Luxury Hotel
Award. Naime, dva nasa
premium hotela prvi su
put nominirani za
nagradu World Luxury
Hotel Award 2016.

World Luxury Hotel Award
je svjetska organizacija
koja ove godine slavi
desetu obljetnicu
postojanja, a visoka
priznanja idu premium
hotelima koji pruzaju
vrhunske usluge gostima.
U utrci za prestiznu
nagradu World Luxury
Hotel Award 2016 sudjeluju

tako nasi premium hoteli
u Porec¢u i Dubrovniku,
Valamar Isabella Island
Resort 4* & 5* i Valamar
Dubrovnik President 5* te
Valamar Hotels & Resorts.
Drzimo palc¢eve nasim
kolegama! «

INSTITUT ZARAZVOJ 1
INOVATIVNOST MLADIH svojim
projektom Croatian Makers
uvodi robotiku u osnovne $kole
diljem Hrvatske, a ovoga je ljeta
u suradnji s Valamarom
pokrenuo radionice robotike za
djecu osnovnoskolskog uzrasta.
Croatian Makers liga dio je
projekta Croatian Makers koji je
2014. godine pokrenuo Institut
za razvoj i inovativnost mladih
(IRIM). Cilj je Lige omoguciti
Siroko ukljucivanje robotike,
automatike i programiranja u
osnovnos$kolsko obrazovanje, a
Valamar se odazvao ukljucivsi
svoje najmlade goste. Naime,
dosad su odrzane tri radionice,
a svaka je okupila desetero
djece kojima je bilo iznimno

ROBOTIKA

Valamarove radionice robotike
odusevile najmlade goste

zanimljivo prikupljati
osnovna znanja iz podrucja
robotike jer se na
edukativnim radionicama
polaznici, na zabavan i njima
prilagoden nacin, upoznaju s
osnovama robotike i
programiranja kroz igru, ali
pritom i usvajaju i klju¢ne
pojmove o STEM podrucju.
Radionice se odrzavaju na
engleskom jeziku i

Island Resortu, a u radionice
su kao asistenti bili uklju¢eni
i Valamarovi animatori. €«

preporucuje se da polaznici
budu stari najmanje devet
godina da bi mogli razumjeti
materiju. Instruktor na
radionicama je Paolo
Zenzerovic¢, magistar
automatike i stru¢njak za
edukaciju mladih u podruéju
elektronike i tehnicke
kulture.

Radionice su odrzane u
poreckom Valamar Isabella

MLADI
GENIJALAC
VALAMARA

Iznimno smo
ponosni Sto u
svojim
redovima
imamo jednog
pravog lumena
- naseg malog
genijalca
Marina

Vocaneca. Nas
Marino radi kao
nosac prtljage u hotelu Valamar

Bellevue u Rapcu, voli svoj posao,
omiljen je medu gostima, a
skromnosScu i nesebi¢noscu
osvojio je sve svoje kolege kojima
nerijetko pomaze svojim
znanjem. O njemu ste zasigurno
¢itali u nasim lokalnim dnevnim
medijima ¢iju je paznju privukao
nakon objavljenih rezultata
drzavne mature na kojoj je visu
razinu ispita (matematika i fizika)
rijeSio 100% te stekao pravo
upisa na FER kao 2. na listi. Osim
sto vrijedno radi, Marino je sve
svoje skolske obaveze uredno i
redovito ispunjavao. lako se
svojim rezultatom svrstao medu
95 najboljih mladih ljudi u
Hrvatskoj, u Valamaru je Marino
definitivno broj jedan!

RADIONICA KUHANJA ISTARSKIH SPECIJALITETA

IRSKA POSLOVICA KAZE: ,,Ondje gdje je najbolja hrana, i smijeh je
najzvonkiji“. A kako nam je cilj usreciti nase goste i zadrzati im
osmijeh na licima tijekom njihova odmora, odlu¢ili smo im - unutar
aktivnosti naseg animacijskog programa - omoguciti da nauce
kuhati tradicionalne istarske specijalitete poput fuza, njoka ili
pljukanaca. Upoznajudi ih s nasom tradicionalnom kuhinjom, dajemo
im osjecaj povezanosti s istarskom tradicijom tijekom njihova
boravka. Tina Lubec, gos¢a Valamar Club Tamarisa, na radionicu je
dosla s ké¢erkom Florentine: ,,K¢i me nagovorila da se uklju¢imo u
kuharsku radionicu i zahvalna sam joj na tome! Bili smo jedini
sudionici i naucili smo raditi tijesto za pastu. Razne vrste paste rade
se rucno uz pomoc stroja za tjesteninu, ukljucujuci i istarske fuze,

a i njoki se rucno oblikuju. Pripremali smo i tri razlicite vrste umaka i
na kraju istinski uZivali u kusanju nasih ruku djela. Bilo je to
jedinstveno i nezaboravno iskustvo!”

Nas 3ef Igor uistinu se potrudio pokazati nasim gos¢ama prave ljepote
kuhinje u kojoj svakodnevno uzivamo. Fotografije, uostalom, govore sve.
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VIJESTI IZ VALAMARA

POREC, KOLN, KRK

ODLICNA IDEJA

Zeleno, zdravo i domace

ODJEL KUHINJE PANSIONSKOGA

restorana Solaris u kampu Naturist
Resort Solaris, u suradnji s odjelom
hortikulture izradio je pravi mali
povrtnjak u okolici terase
restorana. Ideja nije samo dodatno
dekorirati prostor, nego i
prezentirati gostima razlicite vrste
povréa kojima se kuhinja
svakodnevno koristi u pripremi
jela. Od sada i s naglaskom na
domacde, naravno. Uz svaku je
sadnicu postavljen natpis s nazivom
povréa, a u povrtnjaku se zasad
nalaze rajcice, tikvice, paprike,
zelena salata, radic, vlasac te
razlic¢ite vrste zac¢inskoga bilja.
vise nego dovoljno za pocetak!

U realizaciji su marljivo sudjelovali
$ef kuhinje Dean Gluhak, djelatnici

odjela okoli$a Matija Stojni¢, Josip
Cernosa i Serdo Grizon, a nasem
mladom kuharu Mateu
Gavranovicu ne predstavlja
problem svakodnevno dodi na
posao sat vremena ranije i s
gustom okopati vrt te provjeriti
raste li sve Zeljenom dinamikom.
Svaka cast! «

VALAMAR U KOLNU - USPJESNA PREZENTACIJA

Kako veé kao izlaga¢
tradicionalno sudjelujemo
na trodnevnom RDA
Workshopu u Kolnu, i ove
smo godine od 5. strpnja s
veseljem obnovili kontakte
s nasim partnerima i
prezentirali ponudu nasih
hotela.

Osim ostvarenih novih
kontakata i dogovorenih
suradnji za sljedecu
godinu, kolegice su se iz
Kolna vratile i pune
pohvala za uredenje Standa
koji je, prema rije¢ima
posjetitelja, bio
najprofesionalnije ureden

u usporedbi s ostalim

Ove je godine nase
standardno porecko
izaslanstvo (kolegice
Nikolina Varga i Patricia
Strize-Grgeta) dobilo
pojacanje iz Dubrovnika
jer im se pridruZila
kolegica Martina Kriste.

hotelskim kuéama.

Nase kolegice na
najboljem standu

Sve imamo -
od zacinskog
bilja do
sezonskog
pouréa

NASA MALA KNJIZNICA

Uzivanje u hladu uz
dobru knjigu

CITANJE NA PLAZI ili u hladu
jedna je od omiljenih ljetnih
aktivnosti nasih gostiju pa im
je ekipa u kampu Naturist
Camping Istra od ovoga ljeta
odlucila darovati - pravu malu
knjiznicu. Naime, kako je
dosadasnji prostor za knjige
postao premalen, smislili su
odli¢no rjesenje. Radnici na
odrzavanju, osoblje iz
hortikulture, osoblje recepcije i
animacijski tim zajedni¢kim su
snagama izradili kucicu za knjige
od viska materijala nakon
radova u kampu. Kuéica se
nalazi preko puta recepcije i
pored internetskoga kutka koji
je natkriven i s garniturama za

Nasa
preslatka
knjiznica
brzo se
puni novim
knjigama

sjedenje pa gosti - osim §to
posuduju i vracaju knjige i
novine - ¢esto ¢itaju pored nase
male knjiznice, a presretni su jer
uz internetski sada imaju i
knjizni kutak.

NA SVIM JEZICIMA

Fond knjiga svake godine raste i
nude se naslovi na njemackom,
talijanskom, engleskom i
slovenskom jeziku, a uglavnom
su uobicajene ljetne tematike -
ljubavni i kriminalisti¢ki
romani. €

VELIKI LJUDI
VALAMARA

Akcija skupljanja plasti¢nih
Cepova za projekt Drustva
invalida Pore¢ ,,Pokloni cep i
pokreni svijet“ i dalje traje pa

je ovih dana u ured Drustva
pristigao i prilog nasih kolega
iz domacinstva i beach bara
hotela Valamar Koralj
Romantic tezak ¢ak 17
kilograma! Cilj je akcije
prikupiti barem tonu ¢epova,
a s obzirom na odaziv nasih
timova iz svih destinacija ne
sumnjamo u uspjeh. Hvala
svim kolegama na
sudjelovanju i s veseljem
ocekujemo nove posiljke,
mozda ¢ak i rusenje rekorda
kolega s Krka!

TaIre o
Cak 17 kg &epoua stiglo
je s Krka
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ZABAVA ZA NAJMLADE

Space Day u Maro klubu

Novi tematski dan vec je odusSevio maliSane koji su se
spremali za ,,napad izvanzemaljaca®, a najsretniji su
bili kada su uhvatili ..izvanzemaljku Petru”

VE JE GODINE ekipa iz Maro kartona, papira, ¢asa, plasti¢nih
o kluba osmislila novi tanjura, slamki i svega $to mozemo
»,svemirski“ tematski dan uzeti u hotelu ili iz reciklaznoga
Space day, koji zapocinje dvorista.
astronautskim treningom tijekom Prosle je godine primjerice nasa Eli
kojega se vjezba hod po Mjesecu osmislila uspjesan djecji show Jungle
(moon walk), snalazenje u uvjetima beats, novi dje¢ji show Sea adventure
bez gravitacije (zero gravity area) i ponosno je osmislio Tomo, dok je
sli¢énim pojavama koje bi djecu mogle ~ Space Day nastao ,,brainstormingom“
., pripremiti za napad cjelokupne ekipe iz Maro kluba. <«
izvanzemaljaca®.

Uz maske i male kopije svemirskih
brodova, potraga za izvanzemaljcima
jo$ je uspjesnija. Dok trékaraju oko
otoka podijeljeni u dvije skupine,
djeca se u klubu istinski zabave, a
posebno kada trijumfalno uhvate
nasu ,,izvanzemaljku Petru®.

No nije Space day tek ,,lov na
izvanzemaljce® - djeca su mogla
sudjelovati ¢ak i u programiranju
robota i njihovoj borbi u areni.
Poslijepodne je rezervirano za izradu i
utrku letecih tanjura (rocket race
challenge), $to je zapravo svojevrsni
dvoboj astronauta i izvanzemaljaca.

I
4I; me' =

Lovu na suemirca najzabavnija je igra,
a djeca uZivaju i u Western Dayu

KAUBOJII INDIJANCI

Jednom tjedno posjetimo Divlji zapad
iuzivimo se i u ulogu kauboja i
Indijanaca: Western day je apsolutni
hit ove godine.

Neke smo kostime narucili preko nase
nabave, ali vedi se dio izraduje od

08

vodedi istarski kamp jer jeu

Villageu, novom tematski uredenom

K AMP LANTERNA s razlogom je kuéica, a u Marine Premium

sezoni 2016. podignuo
kategoriju na razinu Cetiri zvjezdice
te dobio novi obiteljski vodeni park
s toboganima i atrakcijama za djecu
na ukupno 1.350 m? nove vodene
povrsine: novi djecji bazen,
renovirane bazene s novim
toboganima i gusarskim brodom te
novu pjesc¢anu plazu s beach barom
The Beat. U blizini vodenoga parka
nudi se smjestaj u novom
Mediterranean Garden Premium
Villageu s 50 novih potpuno
opremljenih prostranih mobilnih

naselju u mornarskom stilu sa 69
novih mobilnih kudica. Uza sve to,
Lanterna je u 2016. povecala
kapacitet glamping naselja za sedam
novih luksuznih $atora, dodatno
oplemenila parcele te preuredila
glavni bazen uz obalu. U sklopu toga
visokokvalitetnog ljetovaliSta nalaze
se razli¢ite zone rasporedene duz tri
kilometra obale, koje ostavljaju
dojam viSe kampova u jednome, a
ujedno pruzaju osjecaj sigurnosti i
privatnosti. Lanternin $arm ostavlja
bez daha: uvjerite se zbog cega! >

Lanterna se od ove godme moze pohualiti i pravom
pjeséanom plazom - Adria beach u punom sjaju
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Novi obiteljski vodeni park s toboganima i atrakcijama za Novi Mediterranean Garden Premium Village ureden je, naravno, u mediteranskom
djecu prostire se na ukupno 1.350 m? nove vodene poursine stilu i potpuno se uklopio u prirodno okruzje poluotoka Lanterna

Y/ A=,

R

il

Kamp Lanterna pruza pravi odmor i odli¢nu Tobogani i gusarski brod nove
zabauvu cijeloj obitelji su atrakcije u kampu

Beach club The Beat moderan je ljetni klub u kojemu se
mozZete osujeZiti i potpuno prepustiti l[jetnim uZicima

lamping zona u Tc
vali ove je godine doc
oplemenjena

Marine Premium Village tematski S terase caffea Belvedere Stare pomorske karte i ribarske mreze samo

je ureden u mornarskom stilu pruza se odli¢an pogled su dio ponude u mobilnim kuéicama Marine
Premium koja ih ¢ini posebnima

Noue mobilne kuéice Mediterranean Garden Premium

pruzaju gostima maksimalnu udobnost

Red bazena,
red pijeska,
red mora...

I pogled na
novigradske
zidine

Mediterranean Garden Premium Village ureden je,
kao sto samo ime govori, u stilu mediteranskoga
urta s tipiénim hortikulturnim detaljima
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POREC OPEN AIR

www.porecopenair.com

ODUSEVLJENJE MTV
SUMMERBLASTOM

Glazbeni spektakl MTV Summerblast privukao je
brojne mlade ljude, a medu njima i ¢lanove Drustva
invalida Pore¢ kojima smo sa zadovoljstvom darovali
ulaznice. Znamo da su se odli¢no proveli, a to
potvrduju i njihovi komentari:
»Posjet MTV festivalu bio je veliki spektakl za mene.
Toliko dobre glazbe i mladih i veselih ljudi...
Neprocjenjivo. DoZivljaj koji ¢u dugo pamititi. Veliko
HVALA.*
»Da nisam vidio, ne bih ni pomislio da tako dobro
izgleda jer nisam u prilici igdje odlaziti... Toliko
mladih, veselih i razigranih ljudi... Fenomenalno.*

¥

Zavrsio prvi Porec¢ Open Air,

festival koji je obiljezio ovo |jeto

Od princeza i cirkusa do kraljeva pop i
elektronicke glazbe, tri mjeseca zabave i vise
od stotinu dogadanja. Sve to i jos viSe
obiljezilo je nas prvi Pore¢ Open Air

DOK SE OPRASTAMO S LJETOM,
opraStamo se i s prvim Pore¢ Open
Airom. Iza nas je nezaboravno
iskustvo, ali i velika Zelja da sve
ponovimo i sljedece godine jer je
bilo stvarno dobro. Tri smo mjeseca
zivjeli u ritmu glazbe svih vrsta i
uzivali gledajudi kako nas Pore¢ iz
veceri u vecer postaje domom
zonglera i akrobata, uli¢nih
izvodaca, kina i kazalisnih
programa te brojnih drugih
atrakcija. Porec se dokazao kao
izvrstan domadin te od ove godine s
punim pravom zauzima visoko

mjesto na ljestvici najzabavnijih i
najsadrzajnijih gradova na Jadranu.
Ruku na srce, koji se to grad moze
pohvaliti ¢injenicom da je bas
svakoga dana, od pocetka do kraja
ljeta, gostima ponudio toliko
dogadanja i toliko zabave?

Dok ¢itate ove retke, znate i kako
smo obiljezili kraj jedinstvenog
festivala - besplatnim koncertom
genijalnoga Tonyja Cetinskog na
poreckoj rivi 10. rujna. Vjerujemo
kako se i za taj show trazila karta
vise. To je, uostalom, jo$ jedna stvar
koja je obiljezila nas festival - karta

ENAIR

FESTIVAL 0FLiFE Y

POREC or

viSe, mjesto viSe. Interes je uistinu
bio velik, posebice za fantasti¢ne
predstave na otoku Sveti Nikola -
Istra inspirit i Bal princeza. Na tim je
dogadanjima znalo bitiido 500
predbiljezbi pa su oba bila
rasprodana i do nekoliko tjedana
unaprijed! Sli¢no je bilo i s kino
predstavama na otvorenom, Open
Air Cinema. Lezaljke za uzivanje u
gledanju bile su svakodnevno
zauzete pa su ljubitelji filma sjedili
gdje god su uspjeli pronaci mjesto.
Redovito mjesto vecernjeg
okupljanja brojne publike uz
najbolje svirke, bila je nasa riva s
ljetnom pozornicom, centralnim
mjestom svih dogadanja. Ugostila je
i Lasermana i njegov nezaboravan
show, spoj impresivnih vizualnih
efekata i najnovijih tehnoloskih
dostignuca, a tom je prilikom nasa
Setnica Lungomare bila posebno
osvijetljena svjetlosnim

projekcijama, zahvaljujuci kojima je
¢esto zavrsavala na fotografijama
nasih gostiju. Odli¢ne su i reakcije
nasih lokalnih ugostitelja koji su
cetiri puta tjedno bili domacini
glazbenih veceri: program Music
Nights nudio je glazbu uzivo svih
Zanrova (urbana, dZez, R&B i
elektronicka), punio terase kafica i
restorana te rasplesao porecke
turiste. Ako ve¢ niste mogli pronaci
slobodno mjesto u kafi¢u s glazbom,
sjeli biste u susjedni kafic¢ i
podjednako uzivali jer tijekom
festivala Pore¢ Open Air nije bilo
granica i nije bilo konkurencije -
Porec¢ je zivio kao jedna velika
pozornica, u duhu zajednistva i
zabave.

Sto redi na kraju? Tuzni smo jer je
zavrsio, sretni jer je bio odli¢no
prihvacen, uzbudeni jer se veselimo
novom. Vidimo se iduce godine na
jedinstvenom Pore¢ Open Airu! «

RIVIJERASI NA
ISTRA INSPIRITU

lako su ulaznice za Istra inspirit bile jedne od
najtraZenijih na Pore¢ Open Air festivalu, a predstava
rasprodana tjednima unaprijed, mislili smo na vrijeme
i odlucili nasim umirovljenicima iz podruznice Galija -
nasim dragim Rivijerasima - darovati uistinu odli¢no
iskustvo. Tako je njih 40-ak uzivalo pocetkom
kolovoza u oZivljenim pri¢ama i legendama svojega
kraja na otoku Sveti Nikola, a sljede¢e godine - tko
zna - mozda dodu opet s unucima.

FESTIVALSKA PREMIJERA

Vrhunac glazbenog dijela festivala bio je MTV Europe
Summerblast koji je svoju svjetsku premijeru imao
upravo za vrijeme Pore¢ Open Aira 19. i 20. kolovoza.
Brojni svjetski slavni izvodaci kao $to su Zeds Dead,
Steve Aoki, Jonas Blue, Example, kao i dobitnik
Grammyja Afrojack privukli su veliki broj domacih i
inozemnih ljubitelja elektronskih i pop ritmova.
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STRATESKE INICIJATIVE

ODGOVORAN RAZVOJ TURIZMA I DESTINACIJA

8

Podrska
kolegama u
mirovini

7
MaliSani uce
o turizmu

STRATESKE INICIJATIVE

1
Veliko srce
Valamara

2

Obogatimo
turisticku
KROVNI ponudu

PROGRAMI
DOP-AU

6

Znanjem do
izursnosti u
turizmu

S

Cuvajmo
prirodne
ljepote i
okoli$ u kojem
poslujemo

i Zivimo

VALAMARU

3
Razvijamo
kulturu i
umjetnost

4
Volimo
sport

Zelimo zauzeti vodeée mje sto u podruéjima odriivog
razvoja i drustveno odgov ornog poslovanja

U osam krovnih programa drustveno
odgovornog poslovanja tvrtka Valamar
se obvezala ukupno uloziti 2, 5 posto
godisnjeg prihoda
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DRUSTVENO ODGOVORNO
POSLOVANJE u Valamar Rivijeri
sastavni je dio tradicije poslovanja
u turizmu duge Sest desetljeca i
ukorijenjeno je u uvjerenju da je
odrzivost poslovanja strateski cilj i
kljué¢ni pokretac stvaranja nove
vrijednosti.

Ono je temelj svih strateskih
inicijativa i jedan od klju¢nih
strateskih ciljeva nase kompanije,
ukljucujuéi razvoj i
osposobljavanje zaposlenika,
ulaganje u lokalnu zajednicu i
brigu za potrebite, sustavan
pristup oc¢uvanju okolisa i
kvalitete Jadranskoga mora, kao i
transparentnosti i odgovornosti
kompanije prema njezinim
dionicima, investitorima i
dionic¢arima. Strukturirali smo
nasa nastojanja drustveno

odgovornog poslovanja u osam
vaznih krovnih programa kroz
koje u 2016. podrzavamo
drustveno odgovorne projekte s
viSe od 37 milijuna kuna.

ZASTITITI, PROMICATI I
RAZVIJATI TURISTICKU PONUDU,
KULTURU I INOVACIJE TE
PONUDITI INTENZIVNIJE I
AUTENTICNIJE DOZIVLJAJE I
ISKUSTVA NASIM GOSTIMA
Svjesni smo da uspjeh nasih
hotela, ljetovalista i kampova
znacajno ovisi o daljnjem razvoju
destinacija u kojima poslujemo.
Stoga zauzimamo aktivnu ulogu u
razvoju destinacija preko
razli¢itih strateskih projekata i
dugoroc¢ne suradnje s jedinicama
lokalne samouprave i nadleZznim
javnim tijelima, turistickim

zajednicama, pruzateljima
usluga i dogadanja, sportskim
klubovima i neprofitnim
organizacijama.

UKLJUGENOST U ZAJEDNICU I
PODRSKA ZAJEDNICI

Nacelo brige o potrebitima i
pruzanja podrske s punim srcem
oduvijek je predstavljalo

segment identiteta tvrtke
Valamar i igralo ulogu u
zajednicama nasih zaposlenika,
gostiju i partnera. Program
,,Veliko srce Valamara®
kontinuirano podupire udruge i
inicijative u lokalnoj zajednici koje
se bave brigom o najugrozenijim i
najpotrebitijim slojevima drustva
te ostale aktivnosti u drustvu i
zajednici ¢ija je vrijednost i
potreba neupitna.

IVANA BUDIN ARHANIG,
POTPREDSJEDNICA ZA

POSLOVNI RAZVOJ I
KORPORATIVNE POSLOVE
VALAMAR RIVIJERE D.D.

Bilo da smo pokretac ili da
podupiremo projekte vaZne za
lokalnu zajednicu i destinacije
u kojima poslujemo, vodeni smo
uvijek istom idejom o stvaranju
vrijednosti s ciljem
obogacivanja i promicanja
turisticke ponude, bastine,
kulture, tradicije i opcenitog
razvoja destinacija i ljudi, nasih
zaposlenika. Za nasih osam
krovnih programa drustveno
odgovornog poslovanja
izdvajamo 2,5% godisnjeg
prihoda, a $to je u skladuis
nasom misijom - biti
predvodnikom u promjenti

paradigme razvoja odmorisnog
turizma i stvarati harmonican
odnos izmedu hotelijerstva i
turisticke destinacije.
Investicijama podiZzemo
vrijednost destinacija i turizma,
programima drustveno
odgovornog poslovanja
obogacujemo ponudu, a
certifikatima i nagradama
potvrdujemo kvalitetu objekata,
alii ¢injenicu da smo na
pravom putu. Kao jedan od
najvecih i najpoZeljnijih
poslodavaca u turizmu, koji u
visokoj sezoni broji oko 4.100
zaposlenika, imamo i veliku
odgovornost i obvezu
konstantnog educiranja i
ulaganja u nase djelatnike jer
upravo oni ¢ine Valamar
Rivijeru. >
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BITI UZOROM U ZASTITI

OKOLISA U HRVATSKOJ

Valamar Riviera usvojila je
sustavan pristup zastiti okolisa i
jadranske obale u upravljackoj i
investicijskoj praksi, primjenom
najvisih stnadarda zastite okolisa i
odrzivog poslovanja. Kompanija
prepoznaje sve aspekte upravljanja
utjecajem na okolis, a posebnu
pozornost posvecuje uskladenosti
sa zakonskim i ostalim zahtjevima,
sprecavanju oneciséenja,
racionalnom KoriStenju resursa,
smanjivanju i pravilnom
zbrinjavanju otpada i uvjeZbanosti
radnika u slu¢aju incidentnih
situacija. Ve¢ 80-ih godina proslog
stoljeca zapoceli smo s ulaganjem
u zelene tehnologije, u posljednje
tri godine ulozili vise od 12
milijuna kuna u projekte
energetske uc¢inkovitosti, a sve
nase investicije vode se odrzivim
poslovanjem.

NAGRADE ZA ODRZIVO POSLOVANJE
I CERTIFIKATI ZA UPRAVLJANJE
KVALITETOM

Napore koje ulazemo u zastitu
okolisa i odrzivo poslovanje
prepoznale su renomirane
strukovne organizacije i dodijelile
nam vazna priznanja: nasi hoteli
ponosno nose oznake i certifikate
»,Sustainable Hotel“, Travelife
Gold Award“, TUI Environmental
Champions, a ¢ak 11 nasih plaza
nosi oznaku ,,Plave zastave*.

Cak 80% nasih kampova i 63%
hotela i ljetovalista certificirani su

Gold
E&avelifeﬂ '

Sustainability in tourism

Sustainable
Hotel fuee

za ISO 1400, dok 58% smjestajnih U valamaru

jedinica u hotelima i ljetovaliStima primjenjujemo
takoder imaju i Travelife najvise
certifikat, potvrdujuci nasu standarde
namjeru da upravljamo zastite okolisa
kvalitetom i procesima prema i odrzivog
najvisim medunarodnim poslovanja

standardima, te da upravljamo s
nasim utjecajem na okolis i
¢uvamo prirodne resurse.

OLIVER BRAJKOVIC,

VODITELJ ODJELA REVIZIJE

I STANDARDIZACIJE U

VALAMAR RIVIJERI

Turisticka djelatnost moZe
znacajno utjecati na okolis dok
je, s druge strane, ocuvan i
atraktivan okolis osnovni resurs
turizma. Drugim rijecima,
dugorocno nema ljetovalisnog
turizma bez o¢uvanog okolisa
niti ocuvanog okolisa bez
odrzivog razvoja. Valamar

NASI NAPORI ZA OCUVANJE OKOLISA

m 100 %
elektri¢ne energije iz obnovljivih

izvora - cilj 2016.

o 2%

]
tj" smanjenja emisije staklenickih
plinova po nocenju '15/'14

49

novih elektri¢nih automobila i
povecanje voznog parka u

proteklih pet godina (uklj. 2016) 00 TIYYWALLAS
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Riviera kao turisticka kompanija
je tu meduovisnost prepoznala i
kao uvjet vlastitog prosperiteta,
aliiopstanka drustva u cjelini,
stoga kontinuirano radimo na
unapredenju zastite okolisa i
odrZivom razvoju. Iako znatna
sredstva ulazemo u uc¢inkovitu
opremu prihvatljiviju za okolis i
edukaciju radnika, to nije
dovoljno. Potrebno je ukljuciti $to
vise ¢imbenika prvenstveno u
destinacijama, aliiregijiina
nacionalnoj razini, obzirom da
zagadenje ne poznaje granice
teritorijalnog ustroja.
Medunarodni i nacionalni
certifikati nam pomazu da se
stalno uskladujemo s najboljom
praksom, da pruZimo nasim
gostima, radnicima i ulagac¢ima
objektivan dokaz kako smo
drustveno odgovorna kompanija
koja misli na svoju buducnost i
opstanak o¢uvanog okolisa i
lokalne zajednice. Isticanjem
certifikata i objavama o
certifikatima informiramo Siru
javnost te kod nje osvjescéujemo
znacaj odrzivog ponasanja u
svakodnevnim aktivnostima.
Nasi gosti u sve vecem broju
prepoznaju i cijene ova nasa
stremljenja da budemo najbolji i
uzor drugima.

Potvrda nasih napora i
ustrajnosti u razvijanju odrzivog
poslovanja dosla je i krajem
kolovoza - certifikacijsko tijelo
TUV Croatia prepoznalo je nasu
predvodnic¢ku ulogu u odrZivosti
kao primjer odlicne prakse na
nacionalnoj razini temeljem koje
smo od ove godine ponosni
nositelji ISO 50001,
najpoznatijeg i najcjenjenijeg
standarda za upravljanje
energijom. <

STRATESKE INICIJATIVE

EKO KUTAK

E-BIKE, ODGOVORNO
OBOGACIVANJE PONUDE

PROTEKLOG JE MJESECA
predstavljena i sluzbeno otvorena
prva istarska brendirana e-bike
stanica. Projekt je realiziran u
suradnji s poznatom tvrtkom Bosch,
koja je osigurala elektri¢ne punjace te
svjetskim gigantom u proizvodnji
bicikala tvrtkom Cube, s kojom TZ
Istre uspjesno suraduje tijekom
posljednje tri godine. Dizajn e-bike
stanica potpisuje Studio Dota iz
Zminja, dok je proizvodac pulski UTE
- Uljanik Tesu elektronika d.o.o.
Zupan Istarske Zupanije Valter Flego
istaknuo je da su konstantan uspjeh
turistickoga sektora i brojna
priznanja svjetskih ¢asopisa i vodica
rezultat dugogodiSnjega i
promisljenoga rada cijeloga
turisti¢kog sektora Istre i povezanih
partnera.

TEMELJI POSLOVANJA

U ime Valamar Rivijere
potpredsjednica za poslovni razvoj i
korporativne poslove Ivana Budin
Arhani¢ naglasila je sljedece: ,,Snazno
podupiremo ovaj projekt jer su za
nasu tvrtku energetska uéinkovitost i
zastita okoli$a strateski temelji
poslovanja. Valamar Riviera u
svakodnevnom poslovanju veé
upotrebljava 49 elektri¢nih vozila.“
E-bike stanice postoje ponegdje u
svijetu, ali samo na odabranim

.

i "
ﬂ.‘ 90SCH Istra

lokacijama pa stoga istarski model podrazumijeva
cjelovit pristup i umrezivanje gotovo svih
najznacajnijih destinacija i u priobalju i sredi$njem
dijelu Istre. Osnovna je ideja da se preko e-bike stanica
omogudi kvalitetan servis opskrbe e-energijom na
svakih 30 do 40 km diljem Istre. <

STOTINU RONILACA ZA CISTO PODMORJE

ZA SEZONU SE PRIPREMALO i na dubrova¢kom podrudju, pri ¢emu je stotinu

ronilaca i volontera svih uzrasta pod vodstvom Ronilackoga kluba Abyss iz

Dubrovnika ¢istilo podmorje ispred Valamarovih hotela i kampa Solitudo, plaze s
Cava i Importanne resorta. Iako se akcija provodi jednom godisnje vec 20 godina, ¥, ="
svaki se put iznova, nazalost, prikupe velike koli¢ine otpada. U ovogodi$njojsu & o |
akeiji, koja vec¢ godinama ima medunarodni karakter te je organizirana u okviru
projekta ,,Volimo Jadransko more“, sudjelovali ronioci iz cijele Hrvatske, BiH i
Makedonije te pripadnici EUFOR-a smjeSteni u Trebinju.

,»Zahvaljujudi razumijevanju i potpori hotelijera na ¢elu s Valamar Rivijerom,

uspijevamo dosegnuti do sada nevidenu razinu na ovim prostorima. Valamarova
donacija 'Volimo Jadransko more' daje dodatnu dimenziju nizu ekoloskih akcija
provedenih tijekom proljeca, ukljucujudii veliku, sredi$nju akciju pod nazivom
‘Dubrovnik eko 2016."“, izjavio je voditelj projekta Antun Perusina.

SPORTASI U AKCI1JI

Jo3 je uoti pocetka sezone
Jedrili¢arski klub ,Horizont Pore¢"
proveo akciju ¢is¢enja obalnoga
pojasa na podrucju uvale Peskera do
zone Borik i sanaciju Stete nastale
tijekom nevremena koje je ove zime
poharalo navedeno podrugje. Akcija
je provedena u nekoliko etapa uz
svesrdnu pomoc starijih ¢lanova
kluba, djece natjecatelja i njihovih
roditelja. Prikupljeno je nekoliko
kontejnera smeca i plasti¢nih
otpadaka, odmuljeno je podrucje
pontonskoga mola, a uklonjeno je i
nekoliko kubika dasaka i metalnih
plutaca s unistenog pontonskoga
mola koji je zamijenjen novim.
Naravno, kako i prili¢i ovako
zahtjevnom poslu, akcija je okrunjena
zajednickom ,festom* svih sudionika.
»Aktivnosti ¢is¢enja obale i podmorja
spadaju u redovne aktivnosti
jedrilicarskoga kluba i one se
provode svake godine. Poseban se
naglasak pridaje edukaciji djece o
Stetnosti zagadivanja mora i obale,
naglasio je Alfredo Mendikovic,
predsjednik JK-a ,Horizont".
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SANDI SINOZIC, direktor operacija destinacija Rabac i Krk

Nasa ulaganja podizu

Vrijlednost zajednice
L KOJO| poslujermo

Sinozi¢ navodi kako Valamar ima aktivnu ulogu u podrsci i pokretanju razvoja kulturne,
gastronomske, sportske i zabavne ponude, kao i uklju€enosti u Zivot lokalne zajednice,
Sto predstavlja temelj drustveno odgovornog poslovanja kompanije

18

ANDI SINOZIG, direktor operacija
destinacija Rabac i Krk, na ¢elu je
velikog tima u dvije Valamarove
destinacije, a ¢ak 16 zaposlenika
¢ini njegov uzi tim (direktori i
njihovi pomocnici). Ovisno o
periodu u godini rade se projektni
briefovi i planovi investicija za
iducu godinu, a planiraju se i
osnovna sredstva i budzet.
Odrzavaju se i medusektorske
koordinacije s ciljem kvalitetnoga
protoka informacija i ideja te
definiranja ciljeva. Vazno je da tim
$to manje vremena provodi u
uredu, a Sto viSe u kontaktu s
gostima kojima se treba uvijek
maksimalno posvetiti, osluskivati
njihove potrebe i Zelje te stvarati
nezaboravna iskustva jer je
zadovoljan gost mjerilo uspjeha
njihova rada.

,Kontinuirano inoviramo i
razvijamo vrhunski pristup
pruzanju usluga koje sezu od nase
kvalitetne ponude hrane i pica do
poznatoga Maro kluba za djecu.
Nas ce sljededi korak biti razrada
usluga i zabavnih sadrzaja u skladu
s repozicioniranjem destinacije
Rabac, $to ¢e Valamar dodatno
diferencirati od konkurencije®,

tumaci Sinozié¢, navodedi kako ée
Valamar i dalje imati aktivnu
ulogu u podrsci i pokretanju
razvoja kulturne, gastronomske,
sportske i zabavne ponude, kao i
ukljuc¢enosti u Zivot lokalne
zajednice koja predstavlja temelj
drustveno odgovornog poslovanja
kompanije.

Valamar Riviera najavljuje veliku
investiciju u Rabac koja ce
spremno docekati goste veé u
2017. godini. O ¢emu je rijec?

U 2017. godini hoteli Bellevue i
Albona u potpunosti ¢e biti
rekonstruirani i postati Family
Life Bellevue Resort 4*. Nova
ulaganja u bazene, restorane,
plaze, zabavne i ostale sadrzaje u
tom resortu znacajno ce
unaprijediti kvalitetu usluge
prema TUI standardima. U sklopu
projekta Valamar Girandella
Resort 4* obnovit ¢e se sva tri
paviljona, centralna zgrada s
restoranom te tri vile za smjestaj
gostiju prema unaprijed
odredenim konceptima. U prvoj
e fazi jedan paviljon biti
preureden u smjestaj prema
konceptu ,,Adults only” s

vlastitim bazenom i pripadaju¢im
barom te recepcijom, drugi
paviljon ée biti preureden kao
Family koncept s vodenim
igraliStem za djecu i bazenom, dok
de vile biti nadogradene i
prosirene u premium smjestaj
unutar turistickog naselja. Treci ¢e
se paviljon u potpunosti
rekonstruirati u hotel prilagoden
obiteljima s djecom prema
medunarodnom konceptu
specijaliziranom za obitelji. Podno
stare recepcije ocekuje nas novi
»Activity pool” sa zatvorenim i
otvorenim dijelom, pozornica za
odrzavanje vecernjih programa te
biciklisti¢ki centar za cijelu
destinaciju na mjestu stare
recepcije.

Kada krecu radovi i tko je izvodac?
Zasigurno je rijec¢ o velikom
angaZzmanu cijeloga Vaseg tima.
Koliko ée biti zahtjevno uskladiti
nove zadatke s teku¢im
poslovima?

Radovi krecu na jesen, a glavni

su izvodaci Kamgrad,
Projektgradnja, GIP, Radnik,
Dekonte i Makro 5. Cijeli tim -

INTERVJU BROJA
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SANDI SINOZIC, direktor operacija destinacija Rabac i Krk

- operacija angaziran je na
ekipiranju i izradi projektnih
zadataka, osmisljavanju produkta i
njegove funkcionalnosti te
pripremi operativnih koncepata,
od kojih vedina ve¢ postoje kao
pilot-projekti na Valamar Isabella
Island Resortu, a koji e se
implementirati u buduéem
Valamar Girandella Resortu. Sto se
tice Family Life Bellevue Resorta, u
stalnom smo kontaktu s
implementacijskim timom TUI-ja
kako bismo uspjesno uveli njihove
standarde i ispunili njihova
ocekivanja jer je rije¢ o vaznom
strateSkom ugovoru. Predano
radimo da budemo u skladu s TUI
konceptima i da se zaista uspjesno
implementiraju njihovi standardi.
Sastanci s arhitektima odrzavaju
se na dnevnoj bazi i pripreme su
zaista intenzivne. Kako je cijeli tim
maksimalno angaziran na
investiciji, iskoristio bih ovu
prigodu da im zahvalim na trudu
jer, unatoc velikom angazmanu,
tekudi poslovi teku po planu te i
ove sezone ocekujemo
zadovoljavajuce rezultate, u
prvom redu zahvaljujuéi njihovu
predanom radu.

Sto dva nova resorta znace ako
govorimo o moguénostima
zaposljavanja u Rapcu?

Drago mi je $to mogu naglasiti da
Valamarovo ulaganje u nove
projekte uvijek visestruko koristi
cijeloj zajednici. Najavljeni
projekti stvorit ¢e potrebu za
otvaranjem vise od 300 novih
radnih mjesta u narednoj godini,
$to ée potaknuti gospodarski
razvoj lokalne zajednice.
Zasigurno ée projekti ove vrste
zainteresirati i stru¢njake u
turizmu Zeljne dokazivanja i
predanog rada, a kojima suu
Valamaru uvijek otvorena vrata.
Vazno je napomenuti i da de

atraktivnost resorta, kao i usluge
koje demo pruzati svojim gostima,
sasvim sigurno produljiti sezonu,
aupravo je to jedna od smjernica
kojima stremi hrvatski turizam.
Produljenje sezone znacit ée i dulji
period rada za nase zaposlenike.

Adults only koncept i family
koncept u novom Valamar
Girandella Resortu 4* nude zaista

Nove investicije znace i nova radna mjesta, a time se
jos viSe ucvrscujemo medu vodece kompanije koje
su istovremeno i pozeljni poslodavci

$iroku ponudu. Kako ée to
funkcionirati u istom resortu i
jeste li se pri razvoju tih koncepata
vodili mozda pozitivnim
primjerima drugih hotelskih
lanaca?

Pri razvoju koncepata vodilo se
racuna upravo o funkcionalnosti
samoga turisti¢kog naselja pa je
svaki smjestajni dio sa svojim
sadrzajem zasebna cjelina: bazeni,
pool barovi i djec¢ja igraliSta.
Valamar i dalje nastavlja znacajno
ulagati u uredivanje plaza ispod
Hotel&Casa Valamar Sanfiora,
¢ime ¢emo podignuti njihovu
kvalitetu za sve posjetitelje.
Nastavak ulaganja u plaze
doprinosi o¢uvanju zaista
najvecéega bogatstva Rapcaiu toj

ljepoti, osim gostiju, moze uzivati i
lokalno stanovnistvo te ostali
posijetitelji iz okolice koji vec¢
tradicionalno dolaze na obalu i
kristalno ¢isto more. Odmah uz
centralnu zgradu nalazit ée se
nova recepcija s prekrasnim
pogledom na kvarnerski zaljev. U
samoj centralnoj zgradi nalazit ée
se restoran s tri tematske cjeline s
viSe od tisucu sjedeéih mjesta:
Premium, Family i Adults only
restoran.

Uvijek smo otvoreni za nova
znanja i iskustva pa tako u
narednom razdoblju planiramo
posjetiti i vodede internacionalne
hotelske lance kako bismo se
uvjerili da smo na pravom putu s
razvojem koncepata.

U Girandelli
se planira
nadogradnja
vila koje ce
postati
premium
smjestaj
unutar
turistickog
naselja

Budugdi da investicija cilja na goste
vece platezne mocdi, hoce li to
promijeniti izgled trenutac¢ne
strukture Valamarovih gostiju u
Rapcu?

Svakako hode. Na$ partner TUI,
kao vodedi svjetski turoperator u
Family Life Bellevue Resort 4*
planira dovesti oko 80.000
gostiju, osobito s trenuta¢no
manje zastupljenih trzista UK-a,
Svedske i Norveske te tako
ostvariti viSe od 400.000 nocenja,
primarno otvaranjem novih
zrakoplovnih trzista. Za goste
vede platezne modi, uz nove
projekte, Rabac se razvija i kao
destinacija orijentirana na aktivni
Zivotni stil bogatom ponudom
vanjskih (outdoor) aktivnosti, a
Valamar uz podr$ku Grada i TZ-a
takoder pomaze razvoju Rapca
kao takve destinacije. U skladu s
tim organiziramo manifestacije
poput jedrilicarske regate,
biciklisti¢ke utrke Valamar Terra
Magica i Valamar Traila. Osim
toga, podupiremo i kulturna
dogadanja poput Labinske Art
republike i Biennale arta, kao i
druge brojne kulturne
manifestacije, $to takoder moze
biti motiv gostima za dolazak.

Sto ova investicija konkretno
znaci za Valamar, a $to za
destinaciju Rabac?

Za Valamar svakako znaci
nastavak planiranog investicijskog

ciklusa koji je u skladu s politikom
repozicioniranja objekata prema
viSoj kategoriji, $to ponovno
potvrduje da smo jedan od
najaktivnijih investitora u
turizmu. Naravno, nove
investicije znace i nova radna
mjesta, a time se josS viSe
uc¢vrséujemo medu vodece
kompanije koje su istovremeno i
poZeljni poslodavci. Naime,
poznato je da se brinemo o
razvoju ljudskih potencijala, a za
svoje drustveno odgovorno
poslovanje redovito osvajamo
nagrade i priznanja.

Za Valamar Rivijeru svaka je
nova investicija i novi izazov jer
zna¢i implementiranje novih
usluga i koncepata u poslovanje, a
sve je maksimalno pomno
osmisljeno i prilagodeno
zadovoljstvu gostiju. Vjerujemo
da ¢e zahvaljujudi Valamarovim
investicijama i Rabac ubrzo
postati jedna od vodecih
odmori$nih destinacija u koju

e dolaziti gosti vise i visoke
platezne modi.

Kako je prihvacen koncept
nedavno otvorene La Pentole

u Rapcu?

Pentola je otvorena s malim
zaka$njenjem, ali sam iznimno
zahvalan cijelom timu, posebice
osoblju jer smo dobili
reprezentativan objekt koji je u
vrlo kratkom roku bio spreman za
prihvacdanje gostiju. Kod Pentole je
zapravo rije¢ o trima odvojenim
konceptima: The Beat Beach Club,
La Pentola i pivnica Craft u koje je
Valamar ove godine uloZio osam
milijuna kuna. S velikim
zadovoljstvom mogu naglasiti kako
su objekt vec ove sezone zaista
dobro prihvatili i gosti i domaci
stanovnici te je postao centar
gastronomske i zabavne ponude.

Cime se bavite u slobodno vrijeme?
Sto Vas najvise raduje?

Svaki slobodan trenutak
iskoristim za bavljenje sportom -
tenis, nogomet, voznja biciklom,

a posebna strast mi je jedrenje.
Najvise me raduje §to moju strast
za sportom dijeli i ve¢ina mojih
kolega na poslu. «
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'ska kulturnim i sports

znanosti ,,Bioteka“ te Drustvo
podvodnih aktivnosti Rabac.

DRUSTVENO ODGOVORNO poslovanje u
tvrtki Valamar Riviera sastavni je dio
tradicije poslovanja u turizmu duge Sest
desetljecéa i ukorijenjeno je u uvjerenju da
je odrzivost poslovanja strateski cilj i
klju¢ni pokretac stvaranja nove
vrijednosti. Kroz nasih osam krovnih
programa DOP-a obvezali smo se uloZiti
ukupno 2,5 % godis$njeg prihoda za
projekte i aktivnosti, a samo u 2016.
godini podrzavamo drustveno odgovorne
projekte s viSe od 37 milijuna kuna.

,, Volimo Jadransko more* zasigurno je
jedan od nasih vaznijih programa koji je
u 2016. godini usmjeren u prvom redu na
projekte ¢isc¢enja plaza i podmorja u
nasim destinacijama i u koje se aktivno
ukljucuju sportski klubovi, udruge i
Skole, a ove je godine za projekt do sada
izdvojeno gotovo 100.000 kuna. U
destinaciji Rabac u ovaj su projekt
ukljuéeni Nogometni klub ,,Rudar iz
Labina, Rukometni klub ,,Mladi Rudar®,
udruga za promicanje biologije i srodnih

Uz ,,Volimo Jadransko more*, na
podrudju Rapca i Labina financijski
podupiremo kulturne i sportske
manifestacije, kao i aktivnosti NK
»Rudara“ i Zenskog rukometnog
kluba , Rudar” te rad Centra ,,Li¢e
Faraguna“. €

r« ¥

~ VALAMAR

e
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U RAPCU =

- N ] ] 0000 OQ N ® ¢ -Eh. ‘F“_‘Bﬂ.
KULTURA ———
Bijenale industrijske umjetnosti novi RS =
je umijetnicki i festivalski projekt I —
Grada Labina i Labin Art Expressa -
XXI (LAE. XXI), zapocet kao pilot- s
projekt 2014. godine. OdrZava se u ——
KuC-u ,,Lamparna” Labin, alii na P —
drugim lokacijama u Labinu. Grad ~ WEEG—
Labin i op¢ine Labins¢ine (Rasa, » ;

Pican, Kran i Sv. Nedelja) obiljezili -?§:€ ;
su ovog ozujka 95. obljetnicu s
»Labinske republike®. Istodobno je
odrzana i izlozba Bijenala
industrijske umjetnosti koja je
okupila djela vise od 80 umjetnika iz
cijelog svijeta, a otvorena je do
listopada 2016. godine.

Jedno od veselijih dogadanja svake
godine priprema Labinjonska
Kompanija Domoca FolSarija,
karnevalska grupa iz Labina koja
nastoji ocuvati karnevalske i
tradicijske obicaje svoga kraja.

SPORT

Pod sloganom ,,Gdje brda susre¢u
more" (,Where the hills meet the
sea"), u proljece Rabac ugosc¢uje
atraktivnu medunarodnu utrku u
brdskom biciklizmu Valamar Terra
Magica, dok je jesen rezervirana za
Valamar Trail running, odnosno
utrku tréanja u prirodi po
oznacenim stazama.

PODRSKA UDRUGAMA |

Centar ,Li¢e Faraguna® bavi se
odgojem i obrazovanjem djece s
poteskoc¢ama u razvoju. Osim Sto
smo financijski potpomogli pri 3
uredenju dvorista i prostorija

Centra, nasi zaposlenici ¢esto

pomazu i nesebi¢nim

volonterskim radom.

e
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FOTO KOLAZ: INVESTICIJE U RAPCU

Rabac postaje vodeéa
odmorisna destinacija

FAMILY LIFE BELLEVUE RESORT 4*

Novi resort sadrzavat ée 372 sobe,
odnosno 1.355 kreveta

Gastronomski ugodaj pruzat ée tri
restorana s 1.338 sjedecih mjesta Cak Sest vanjskih bazena ukupne je vodene poursine 1.180 m?

VALAMAR GIRANDELLA RESORT 4*

12.000 m? tematski uredenih plaza i pet
242 sobe bit ¢e spremne vec iduée godine, a ukupno 399 soba u sezoni 2018. vanjskih bazena sveukupne poursine 550 m?

Posebna je atrakcija novi Beach Club s kapacitetom
za 350 gostiju, a la carte restoranom, bazenom,
lounge zonom i uslugom za goste na plazi

U novom Adults Jedinstvenu gastronomsku
planirane su 73 sobe i ponudu nudit ce tri tematska
33 apartmana restorana s 1.060 sjedecih mjesta
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Naturist Resort Solaris 3*

Camping Marina 4”

Camping Krk 5%

Camping Lanterns 4%

Vas prvi 1zbor za kampiranje u Hrvatskoj

> Kamping oaze na Istra

samoj morskoj obali Camping Lanterna 4*
Camping Marina 4*

Camping Orsera 3*
Naturist Resort Solaris 3*
Naturist Camping Istra 2*
Camping Brioni 2*

Camping Tunarica 2* camping adriatic

> Raznovrsni sportski Otok Krk A B2 G by Valamar

I zabavni sadrzaji Camp?ng Krlf o
Camping Jezevac 4*

Naturist Camping Bunculuka 4* T +385 52 465 010

H & H *
E:QE:ES i:g::cge - www.camping-adriatic.com

> Prostrane parcele
I prvoklasne mobilne kucice

> Medunarodni standard usluge

> Programi i sadrZaji prilagodeni
obiteljima s djecom

> Zone i sadrzaji za vaSe Dubrovnik

. . Find us on . . .
e bimee
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JEDAN DAN S TIMOM VALAMAR

KAMP KRK

Iznimna je F33

cast bit

dijelo
prvoga

M thma
<Kampa

s pet zvjezdica

Kamp Krk moZemo po mnogo €¢emu nazvati prvim
i jedinstvenim te, naravno, jednim od ljepSih
na Jadranu, pa ¢ak i perjanicom kamping turizma

NOVO DJECJE vodeno igraliste,
sredi$nji trg s trgovinama,
pekarnicom i ostalim sadrzajima,
novo naselje luksuznih mobilnih
kudica Bella Vista Premium Village,
prvi glamping $ator... Sve to i mnogo
vise od ove godine nudi nas kamp
Krk, prvi kamp s 5 zvjezdica na
hrvatskoj obali, jedinstveno ekoloski
usmjereno obiteljsko kamping
ljetovaliSte smjeSteno nadomak
grada Krka te jedini kamp u
Hrvatskoj s malim spa centrom i
grijanim vanjskim bazenom. Kako bi
sve besprijekorno funkcioniralo, a
gostis odmora kuéi ponijeli
nezaboravne uspomene, u kampu na
vrhuncu sezone radi, uz djelatnike
najmoprimaca, 59 djelatnika,
odnosno 16 vise nego lani, a18 ih je
rasporedeno na glavnu recepciju i
recepciju Bella Vista.

,»S novim sadrzajima i ponudama
nuzno je bilo povecati broj
zaposlenih, a ove godine imamo i
Cetiri stalna sezonca. O ¢istoci
sanitarnih ¢vorova, ugodnom i
sigurnom boravku na plazi i
bazenima brine se 15 djelatnika, ¢etiri
su djelatnika zaduzena za tehnicko
odrzavanje kampa, samo u beach
baru imamo sedam djelatnika, a isto
ih se toliko brine o uredivanju i njezi
bilja i zelenih povrsina“, objasnjava
direktor kampa Zoran MoroZin.

SAMO VISOKE OCJENE

Neki se zaposlenici mogu pohvaliti i
poduljim stazem u Valamar Rivijeri:
voditeljica hortikulture Blazenka
Balokovié-Vlaisavljevié s nama je ve¢
25 godina, Sef recepcije Mario
Tomaié 14, a voditelj tehnicke sluzbe
Branimir Pahli¢ 12 godina. Voditeljici

U visokoj
sezoni kamp
broji 59
zaposlenika

Rast nocenja i broja gostiju, kao i struktura gostiju u
kampu, pozitivno se odrazavaju na cijelu zajednicu
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bara Ruzici Bester ovo je 18. sezona,
domadici Almi Ibrahimovié ¢etvrta,
voditeljici animacijskoga tima
Moniki Bagié sedma, a mladem
asistentu direktora Andreju Sircelju
vec peta sezona u Valamaru.

Biti dijelom tima prvoga hrvatskog
kampa s 5 zvjezdica posao je koji
podrazumijeva svakodnevnu
angaziranost, ali i vchunsku
odgovornost i o¢ekivanja gostiju i
tvrtke. U kampu su toga i te kako
svjesni, ali i ponosni: ,,Svima nam je
iznimna ¢ast biti dijelom ove lijepe
price u kojoj su razvijene i
implementirane brojne nove ideje i
koncepti. Iako je vodenje kampa
odgovorno i zahtjevno, ponosom me
ispunjavaju komentari gostiju i
poslovnih partnera prema kojima se
kamp Krk moze svrstati uz bok s
vodedim europskim kampovima ove
kategorije, kaze na$ Zoran.

A visoke ocjene prste na sve strane:
ADAC, ANWB, Tripadvisor,
Booking... Za sve su, kako istice
Zoran, zasluzni iskljuc¢ivo djelatnici
,,Koji svojim angazmanom,
odgovorno$cu i entuzijazmom

svakodnevno pristupaju poslu i
gostima, $to gosti i te kako
prepoznaju i cijene®.

EKOLOSKI ASPEKT

Gostima se novi kamp Krk iznimno
svida, a posebno su odusevljeni stari
gosti koji su tijekom godina dolazaka u
kamp i sami svjedocili neprestanom
podizanju kvalitete. Ove su godine

Nasa e-vozila
hit su i medu
djecom

posebno ugodno bili iznenadeni Bella
Vista MH zonom s grijanim bazenom i
djecjim igraliStima, zonom djec¢jega
bazena s vodenim igraliStem i Maro
klubom, novim sanitarnim ¢vorom,
trgom s novim trgovackim sadrzajima
te novom terasom beach bara s
pogledom na grad Krk... Goste
takoder odusevljava i 300 stabala
maslina te opéeniti ekoloski aspekt

Zoran
Morozin,
direktor
,  kampa

kampa: ,,Nasi gosti dolaze iz zemalja s
visoko razvijenom ekoloskom svijes¢u
(Gak se i najmladi gosti brinu o
okolisu) te veoma cijene sva nasa
nastojanja u tom smjeru. Uz
bioprocista¢, navodnjavanje, solarne
kolektore, podizace topline, sustav
ISO 1400 i mediteransko bilje, gosti
posebno cijene i na sustav razdvajanja
otpada, elektrovozila i elektri¢ne
skutere za voznju po kampu,
moguénost punjenja e-bicikala te
radionice animacijskoga tima s
ekoloskim temama*, nabraja Zoran.

NE SMETA NI KISA

Kamp je poseban i zbog ¢injenice $to
spada u rijetke kampove ¢ija
popunjenost ne ovisi o vremenskim
prilikama, Sto gostima mnogo znaci.
Kamp, naime, nudi niz aktivnosti
kojima ne smetaju ni kia ni pad
temperature: tec¢aj ronjenja,
biciklisti¢ke ture u okolici, natkriveni
animacijski prostori, relaksacija i
tretmani u kamping spa zoni...

A lokalna zajednica? ,,Komentari su
zaista pozitivni te se rast nocenja i
broja gostiju, kao i struktura gostiju
u kampu, pozitivno odrazavaju na
cijelu zajednicu: na sam grad Krk, ali
ina OPG-ove, organizatore izleta,
obrtnike i brojne lokalne partnere s
kojima suradujemo ili ¢ijim se
uslugama koriste nasi gosti®, s
osmijehom naglasava direktor
kampa, a razloga za osmijeh uistinu
ima jer je - sigurni smo - rije¢ o
jednom od "Sarmantnijih” kampova
ove kategorije za kojeg znamo! <
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KARIJERA U VALAMARU

STRUCNO OSPOSOBLJAVANJE ZA RAD BEZ ZASNIVANJA RADNOG ODNOSA

| Ta/VO

Kao najpozeljniji
poslodavac u turizmu,
Valamar prepoznaje priliku
pruzanja iskustva mladim
nezaposlenim ljudima

AKO BI SE NEZAPOSLENIM
K osobama bez radnog

iskustva u zanimanjima za
koja su zavr$ili $Skolovanje osigurao
ulazak na trziSte rada, Valamar je
iskoristio mjeru stru¢nog
osposobljavanja za rad bez
zasnivanja radnog odnosa.
Mjera SOR poslodavcu je u sklopu
jednogodiS$njega mentoriranog
programa omogucdila sustavno
obrazovanje i upoznavanje buducih
radnika, a mladim je ljudima
pruzila priliku stjecanja
profesionalnih znanja i postupnog
ulaska u profesionalno radno
okruZenje.
Valamar Riviera je prepoznala
kvalitetu programa i tijekom
posljednje tri godine kroz program
je proslo gotovo 30 mladih ljudi, a
danas u programu SOR-a imamo
deset polaznika.
Valamar Riviera kao veliki
poslodavac istice se zaposljavanjem
mladih SOR-ovaca u struci i
zanimanjima za koja su se Skolovali
istruc¢no osposobili pa je u
proteklom periodu 21 polaznik
SOR-a nakon odradenog programa
zaposlen i dalje razvija karijeru.
Mlade osobe prepoznaju vrijednost
programa osposobljavanja, podrsku
stru¢nih mentora i nac¢in stjecanja
iskustva koji ih na najbolji nac¢in
priprema za svijet rada. Rezultat je
interes velikog broja kandidata za
sve nase natjecaje, Sto nam
osigurava kvalitetnu selekciju
znatiZeljnih, ambicioznih i
posvecenih mladih osoba. <«
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Prilika za zaposljavanie
Lariere

IZ PRVE RUKE

O USPJESNOSTI PROGRAMA ZADOVOLJSTVU
MJEROM NAJBOLJE GOVORE UPRAVO NASI SOR-OVCI

MARKO BRESCIC

Marko se u rujnu 2015. godine pridruZio timu ljudskih resursa u Porec¢u u

sklopu Stru¢nog osposobljavanja za rad bez zasnivanja radnog odnosa.

Marko dolazi iz Pazina, diplomirao je na Ekonomskom fakultetu u Rijeci,

smjer menadZment te se preko obveznih i izbornih kolegija, ali i kroz

program Erasmus u Poljskoj, zainteresirao upravo za poslove i projekte u

upravljanju ljudskim resursima.

SOR u Sektoru ljudskih resursa u Valamar Rivijeri prepoznao je kao

idealnu priliku stjecanja novih profesionalnih znanja i iskustava u

podrucju upravljanju ljudskim resursima, a mi smo nakon odradene

godine dobili izvrsnog kolegu i predanog radnika.

,»SOR mi je omogucio stjecanje iskustva u podru¢ju koje me zanimai

pruzio mi priliku da se dokazem kao kompetentan radnik na kojeg se poslodavac mozZe osloniti. Ubrzo
nakon ulaska u program dobio sam priliku za rad na projektima, a moj osnovni zadatak bio je
sudjelovanje u procesu ugovaranja stalnih sezonskih radnika, Sto nastavljam raditi i u ovoj godini.
Preuzeo sam i dio poslova oglasavanja i podnosenja zahtjeva za nove SOR-ovce, a redovito
sudjelujem i radim na razli¢itim projektima te na taj nacin unapredujem profesionalna znanjai
stje¢em dragocjeno iskustvo. Iskoristio bih ovu priliku da zahvalim svim kolegicama i kolegama u
sektoru i u Pore¢u i u drugim destinacijama na ukazanoj prilici i pruzenoj podrsci od samog pocetka.*

NINA BARTOLIC

0d prosinca 2015. Nina je u programu stru¢nog osposobljavanja na

poslovima u odjelu direktnih marketinskih kampanja.

Nina je karijeru u Valamaru zapocela jos kao student u odjelu za CRM, a

kada joj se nakon prosle sezone otvorila mogucnost ostanka u programu

stru¢nog osposobljavanja, odmah je prihvatila pruzenu priliku. Tijekom

dosadasnjeg rada Nina se konstantno stru¢no usavrsava te je tako

zavrsila i tecaj za grafickog dizajnera i program za stru¢njaka za

internetski marketing na otvorenom ucilistu Algebra.

»Program SOR mi omogucuje stjecanje dragocjenoga profesionalnog

iskustva i prakse, $to mi je iznimno vazno nakon zavrsetka fakulteta, a

ujedno sva nova ste¢ena znanja mogu odmah primijeniti u svakodnevnom

radu i na konkretnim zadatcima. Vjerujem da ¢u karijeru i dalje uspjesno graditi u Valamar Rivijeri u
kojoj imam priliku kontinuirano uciti od kolega, ali i preko razli¢itih programa obrazovanja.*

TRENUTACNO VALAMAR RIVIJERA ISKAZUJE INTERES I POTREBU ZA NOVIM
POLAZNICIMA PROGRAMA SOR U POSLOVNIM PODRUCJIMA:

- CRM i internetska prodaja - u destinaciji Pore¢
- Suradnik tehnicke podrske u IT-ju - u destinaciji Krk

STALNI SEZONSKI RADNICI

Zapocela grupna informiranja
sezonskih radnika

Kao priprema za proces ugovaranja statusa stalnih sezonskih radnika za 2017. godinu,
krajem kolovoza zapocelo je grupno informiranje svih sezonskih radnika

AKO JE NAJAVLJENO u
K prethodnom broju VIV-a, u

Valamar Rivijeri zapocelo je
grupno informiranje svih sezonskih
radnika o statusu stalnoga sezonskog
radnika.
Osnovni je cilj informiranja radnika
pruziti kljuéne informacije o samom
statusu, prilikama i pogodnostima za
radnika te informacije uciniti
dostupnima svim sezonskim radnicima
da bi mogli iskazati interes i zelju da
budu ukljuceni u status stalnoga
sezonskoga radnika, koji osigurava
kontinuitet mirovinskog osiguranja i
primanja tijekom cijele godine.

GRUPNA INFORMIRANJA - U TIJEKU:

- Rabac - 0d 23. do 26. 8. -
sudjelovalo je vise od 300 radnika,
od kojih je veci broj izrazio interes
iZelju da postanu stalni sezonci.

- Pore¢ -0d25.8.do7.9.,a
planirano je informiranje gotovo
1.200 radnika.

- Dubrovnik - 0od1.do6.9.,a
planirano je informiranje oko 550
radnika.

- Krk - 2. 9., a planirano je
informiranje oko 160 radnika.

- Baska - od 1. do 3. 9., a planirano
je informiranje oko 190 radnika. <«

KONTAKTI:

Za sve informacije vezane uz koriStenje mjere "stalni
sezonski radnik” molimo obratite se uredima ljudskih
resursa u vasoj destinaciji:

POREC: Marko Bresi¢,
marko.brescic@valamar.com, 052 408-032

RABAC: Irene Viskovi¢,

irene.viskovic@valamar.com, 052 862-046

KRK: Tatjana Samanié,
tatjana.samanic@valamar.com, 051 604-440
BASKA: Silvija Pintar,

silvija.pintar@valamar.com, 051 656-267
DUBROVNIK: Bernardina Mo¢iljanin,
bernardina.mociljanin@valamar.com, 020 448-283

ZBOG CEGA JE DOBRO BITI STALNI SEZONAC U VALAMAR RIVIJERI?

RAFAELA BRENKO,
RABAC
Rafaelajeu
Valamar Rivijeri
voditeljica
ugostiteljskog
objekta. Karijeru
je zapocela jo$
2007. godine kao
pomocni
konobar, au

LUCIJA SKOBELJY,
DUBROVNIK

Lucija je

recepcionarka u

Valamar Clubu
Dubrovnik od

2015., a kako joj

se jako svidio tim

s kojim je radila, \\
odlucila je postati
stalni sezonac jer

DAJANA RAKIC,
KAMP JEZEVAC
Dajana je u kamp
Jezevac dogla 2014.
godine u kojem
danas radi na
poslovima recep-
cionara specijalis-
A  ta.U2015. godini
/=  postalajestalni
sezonac, a od ove

status stalnoga sezonca ukljucena je 2010.
godine. Po¢etkom ove godine zaposlena je
na neodredeno vrijeme.

,»Brojne su pogodnosti kojima sam se kao
stalni sezonac mogla koristiti, ali najvaZnija
mi je bila ¢injenica $to sam imala znatno
dulji radni odnos nego kad sam bila
sezonac, a dobivala sam naknadu za period
u kojemu nisam radila. Osim $to sam znala
da me posao ¢eka, vazna mi je bila i
mogucnost napredovanja, $to je poslodavac
prepoznao te me ukljucio u program
Valamarove akademije koji sam uspje$no i
zavr$ila 2014. godine. Porucujem svima da
potpisivanje ugovora sa statusom stalnoga
sezonca donosi isklju¢ivo prednosti®.

je smatrala kako je to uistinu dobra prilika
za razvoj unutar grupacije i jamstvo za
ponovno zaposljavanje u naredne tri
godine. ,,Iznimno sam zadovoljna svim
uvjetima koje imam kao stalni sezonac, od
ranijeg zaposljavanja preko produljenoga
mirovinskog osiguranja u razdoblju kad ne
radim do vede nov¢ane naknade. Takoder
smatram i da mi je ovo izvrsna prilika za
daljini osobni razvoj u Valamar Rivijeri.
Preporucila bih svim svojim kolegama da
postanu stalni sezonci Valamar Rivijere
zbog boljih uvjeta koje ta mjera nudi.“

godine polaznica je programa za buduce
voditelje recepcije na Valamarovoj akademiji.
»Za ugovor stalnoga sezonca sam se se
odlucila zbog sigurnosti jer iz godine u
godinu znam da imam svoje radno mjesto, ali
istoga Sto Valamar ulaze u svoje zaposlenike i
ovim ugovorom dobivam vece mogucnosti za
usavr$avanje i napredovanje. U ove tri godine
sudjelovala sam na brojnim edukacijama i
zavrsila sam program za voditelja poslovnice.
Kako se u Valamaru prepoznaje odgovoran
rad, omogucuje se struc¢no usavrsavanje i
osobni razvoj pa bih svakako preporucila
ugovor stalnoga sezonca jer pruza brojne
pogodnosti, od financijskih do moguénosti
daljnjeg razvoja karijere.“
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UP! LIFTING SERVICE UP! LIFTING SERVICE

STVARAMO NEZABORAVNA SJECANJA

PRIMJER IZVRSNOSTI

IZVRSNE
KOLEGE =
ODLICNA
ATMOSFERA!

Znate li Sto znaci dobar timski
duh? Jedna od djelatnica Valamar
Club Tamarisa, Roberta, slavila je
u kolovozu rodendan. Roberta je
vec¢ nekoliko godina u timu bara
na bazenu vila i definitivno je
osvojila srca svojih kolega. Kako bi
njen dan ucinili posebnim, kolege
su joj pripremili iznenadenje za
rodendan! Uistinu pravi primjer
timskog duha!

TIMSKI RAD

Timski je rad nova mantra
u danasnjem radnom
okruzenju. On spaja ljude
razliéitih temperamenata,
razlicitih razina tolerancije
i razlicitih vjestina, a svi

bi ¢lanovi tima trebali
doprinositi njegovu
uspjehu.

Sitnice cme velik
Rorak K izursnost
L usluznoj industriji..

... ISTAKNULA JE JOCELYN LOW,
visa menadZerica za uspjeh
klijenata iz usluzne kompanije
Up! Your Service, koja je bila
nas gost trener na Up! seminaru
za zaposlenike sektora prodaje i
marketinga u svibnju. Jocelyn
je odsjela u hotelu Valamar Club
Tamaris, a usluga ju je
odusevila. Evo $to je napisala na
svom blogu: ,,Prosli tjedan bila
sam u hotelu Tamaris Club iz
lanca Valamar Hotels &
Resorts. Taj hotel s Cetiri
zvjezdice u Hrvatskoj ima sve
Sto biste ocekivali od hotela tog
statusa. Ali ono Sto nisam
oc¢ekivala bila je 'dobra vila
spremacica’. Pritom mislim na
spremacice koje su sobe
pretvarale u prave palace.*

KAKO USRECITI GOSTA

Dobra vila zove se Danica. Iako
ne govori engleski, nije bilo
nikakvih problema u
komunikaciji izmedu nje i gde
Low. Osmijesi i
sporazumijevanje pokretima
ruku - sve je to bilo sasvim
dovoljno da bi njihova
komunikacija i$la u pravom
smjeru. Ono $to je Danica radila
nije tek obi¢no pospremanje.
Zaista se potrudila nasoj gosci
pruziti dodatnu vrijednost. Kada
je gda Low prvi put usla u svoju
sobu, pronasla je ru¢nik ukrasen
cvije¢em. Isto se dogodilo i
sljededega dana, ali je aranZman
bio drugaciji. To je savrSen
primjer kako jednostavan ¢in
kreativnosti, darezljivosti i dobre
volje, kojim se Zeli usreciti druge,
moze ostati u trajnom sje¢anju
nasih gostiju. «

Huala Vam, g. Cekié!

SVI DOBRO ZNAMO kako djeca napisala u poruci: ,,Dragi g.
unose posebnu radost u nase zivote.  Ceki¢, hvala Vam na pismu i
No jednostavnim ¢inom i mi njih Rafaellu za moj rodendan!
mozemo usreciti. Edidio Cekié, Zaista ste me obradovali!
direktor hotela Valamar Rubin, Vas mi se hotel jako svidio!
0svojio je srce naSe malene gosce Najvise su mi se svidjeli pizza,
Valentine. Na odlasku iz hotela tjestenina, kolacii bazen!
ostavila mu je crtez. Valentina je Lijep pozdrav,

slavila osmi rodendaniod g. Edidija  Valentina Strobl, 8 godina,
dobila je mali dar. Evo §to mu je soba br. 234, 233.“

POHVALE I LIJEPE RIJECI

POVRATNE INFORMACIJE NASIH GOSTIJU

i
|
L NISU RAZOGARALI"

‘W | | Hotel je upravo kakav bi

obiteljski hotel trebao biti:

+PREPORUCUJEMO" »PREDOBRO* »SJAJAN HOTEL"

Misle bas o svemu.
Ocigledno je da svi rade

Proveli smo pet dana
isklju¢ivo odmarajuci se.

U ovom predivnom hotelu
odsjedamo svaki put kada

nepretenciozan, cist i ugodan. Sobe su bile dobre i ¢iste, s najbolje sto mogu kako bi smo u Dubrovniku. Tu je sve
Iskreno mogu reci da je to pogledom na more i sjajnim sve bilo predivno i kako bi sjajno. Sjajna lokacija, sjajni
najugodniji hotel u kojem sam lezaljkama odmah do mora. gostima bilo ugodno. sadrzaji, sjajna usluga.
ikada bio: svi sume zaposlenici U ponudi je bilo toliko Osoblje na recepciji Nemam rijeci kojima bih
pozdravljali u prolazu, bez razlic¢itih jela od lokalnih obrazovano je i prijateljski opisao dorucak iveceru. Sve
obzira na doba dana i posao namirnica te velik izbor raspoloZeno. Igre u kampu je tako ukusno da cete hotel
koji su obavljali. Nista im nije vegetarijanske hrane. bile su sjajno organizirane. napustiti s nekoliko

bilo tesko i nikada nismo imali Osoblje je bilo vrlo pristojno Djeci su se jako svidjele sve kilograma viska. Sve je
problema u komunikaciji. iusluzno. Veliko hvala mogucnosti koje su im bile bilo zaista prekrasno. Svi
Primjerice, iznimno su brzo Danijeli (recepcija), Mirjani na raspolaganju. Nudisticka se u hotelu trude da se
shvatili kada smo im pokusali (restoran) i Esther (bar) na je plaza odmah iza ugla. osjecate kao kod kuce.
objasniti da su kupaci kostimi njihovoj dostupnosti i Plaza je savrsena, a more Nema sumnje da éemo

nasih kceri pali na balkon ispod ~ simpati¢nosti. Posebno zaista ¢isto: mogli smo ovamo ponovno doci.

nasega pa su hitro i u¢inkovito hvala Dani (spremacdici) vidjeti do deset metara u Valamar Lacroma Dubrovnik
rijesili situaciju. To je oc¢igledno  koja je nasu sobu drZala dubinu. Koktel bar je dobar,

uobicajen problem jer je ina ¢istom i urednom. a kokteli ukusni. Sanitarije

balkon nasih kéerijednom pala ~ Valamar Sanfior su jako dobre.

tuda odjeca, no gdje bi drugdje Kamp Krk

osoblje hotela gostu dalo
napojnicu (pet kuna) za
pomoc?! Fantasticno.
Valamar Crystal
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INTERVJU

DENIS IVOS EVIC, direktor Turisticke zajednice Istre

S nestrplenjern ocekujem novi
Valamarov projekt u Rapcu

Potpora turistickih kompanija je kljucna za razvoj destinacije, a Valamarovi projekti
ujedno su i glavna tema novoga ,Master plana razvoja turizma Istre" te u velikoj mjeri
donose dobrobit za cijelu destinaciju, posebno za male i srednje poduzetnike

3 4
Denis Ivosevi¢
je cijelu karijeru

posvetio turizmu

£ Tk DI
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ENIS IVOSEVIC dugogodisnji je
direktor Turisticke zajednice Istre,
svoju je karijeru od pocetka vezivao
uz turizam, a kaze kako iako nema
univerzalnog recepta za uspjeh, to ne
znaci da ne postoje pravila igre koja
omogucuju kraci put do uspjeha. Ta
su pravila uvijek ista i klju¢na u
izvedbenoj fazi, a tri su temeljna
elementa: edukacija, odnosno
usvajanja novih znanja i vjestina,
strast uloZena u projekt te upornost i
konzistentnost. Bez tih osnovnih
elemenata ni najbolji recept nece
isporuciti o¢ekivane rezultate.
»Svaka turisti¢ka regija moze iz
statusa dobre regije prijeci u vrlo
dobruiuz puno truda, rada i
inteligentne skromnosti napredovati
do odli¢ne, ali je stvarno malo regija
na svijetu koje mogu taj status
unaprijediti. Za takav proces c¢e uloga
destinacijskog upravljanja, posebno
uloga operacija u svim segmentima
turizma i ugostiteljstva biti od
presudne vaznosti, a vierujem da je
Istra spremna i za taj iskorak. To je
iskorak u malo, ali privilegirano
drustvo i tu se vidi razlika izmedu
uspjesnih i iznimno uspjesnih
turistickih regija®, tumaci Ivosevi¢.

Istra se iznimno dobro profilirala
preko turizma i prepoznatljiva je u
Hrvatskoj, ali i u okolnim drzavama.
Uspjeh temelji na vrhunskoj
enoloskoj i gastronomskoj ponudi i

raznovrsnim sportskim i kulturnim
dogadanjima. MoZe li se ta ,,pri¢a o
uspjehu® primijeniti i u ostalim
hrvatskim regijama ili je to isklju¢ivo
specificnost Istre? Primjerice, Istra
kao regija opéenito pomno prati
potrebe suvremenoga gosta koji sve
viSe traZi i cijeni uslugu s prefiksom
eko-, poput e-punionica.

Iskustva Istre definitivno mogu
posluziti i ostalim regijama u
Hrvatskoj, no klasi¢an ili univerzalan
recept ne postoji jer na kraju uvijek
sve ovisi o ljudima i jedino oni mogu
napraviti razliku u kvaliteti, odnosno
promjenu. Istra je u tome posebno
snazna pa su vidljivi i rezultati i velike
promjene u prostoru.

Uvjeren sam da svaka regija u
Hrvatskoj ima zaista ,,kvalitetnoga
Stofa® i moze izvuéi posebnosti koje
su jedinstvene, a uostalom mnogi ve¢
rade jako dobro i na najboljem su
putu. Zanimljivo je Sto je Istra ¢esto
dosad bila prva u pokretanju
odredenih inicijativa i u tom smislu
bila lider. Potrebno je mnogo uspjesno
provedenih operacija u kontinuitetu
da bi nasi gosti stekli povjerenje i da
bismo ugradili pozitivhu emotivnu
sliku o Istri kao destinaciji.

Koliko je vazna potpora turisti¢kih
kompanija u razvoju brenda
destinacije i turizma opéenito,
posebice na primjeru Valamara i
festivala Pore¢ Open Air?

Rekao bih odlucujuda jer tako velika
kompanija sa znacajnim udjelom u
smjeStajnim kapacitetima u vise
destinacija definitivno moze na vise
mjesta predstaviti svoj identitet. Ako
je taj identitet uskladen s identitetom
destinacije, kao $to je to primjer
Valamara, onda definitivno mozemo
govoriti o uspje$noj suradnji i
provodenju projektnih aktivnosti
privatnog i javnog sektora i izgradnji
imidza destinacije. U odredenim
destinacijama na Jadranu govorimo o
dobroj praksi kada privatni sektor
prati projekte u destinaciji, ali u ovom
konkretnom primjeru Valamar ne
samo da prati, ve¢ i pokrece mnoge
projekte koji su klju¢ni za
pozicioniranje destinacije. Dodatan je
znacaj Valamarovih projekata u tome
$to nisu usko vezani samo uz interes
kompanije, nego u velikoj mjeri
donose dobrobit za cijelu destinaciju, a
posebno za male i srednje
poduzetnike. Projekte su prihvatili
partneri u javnom i privatnom sektoru
i time je Valamar pokazao kako dobri
projekti mogu postati pokretacka
energija za sve sudionike u projektu.

Smatrate li da Istra treba i¢i u smjeru
,destinacije s pet zvjezdica”? Naime,
upravo Valamar radi na otvaranju
takvih objekata koji privlace i
Kklijentelu bolje platezne mo¢i.
Struktura smjestajnih kapaciteta u
Istri je trenutac¢no nepovoljna i kao ->

Najavljeni investicijski ciklus Valamara jamstvo je kvalitetnoga
repozicioniranja i viSih standarda kvalitete
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INTERVJU

DENIS IVOS EVIC, direktor Turisticke zajednice Istre

- takva predstavlja ogranic¢avajuci
faktor znacajnijega razvoja
destinacije Istre. Od 330.000
raspolozivih postelja samo se
60.000 nalazi u ¢vrstim objektima
iu tom je kontekstu turisticki
promet ogranicen na cetiri ljetna
mjeseca u kojima se realizira vise od
80 % godisnjeg prometa. Na taj je
nacin tesko realizirati turisticku
godinu s jasnim obrisima predsezone,
sezone i posezone.

Stoga je najavljena Valamarova
inicijativa o novom investicijskom
ciklusu u iznosu do 2 milijarde kuna
hvalevrijedna i predstavlja jamstvo
kvalitetnoga repozicioniranja i
dostizanja visih standarda kvalitete.
Na primjeru investicije u Valamar
Isabella Island Resort uvjerili smo se
da je konceptualno preuredenje i
repozicioniranje cijelog otoka
realizirano prema medunarodnim
kriterijima i standardima te vidimo da
je reputacija otoka znacajno
podignuta prema gostima vise
platezne mocdi. Najbolja su potvrda
tomu svakako rezultati i performanse
koje otocje ostvaruje.

Navedeni su projekti ujedno i glavna
tema novoga ,,Master plana razvoja
turizma Istre®, koji izmedu ostaloga
kaZe da se u narednom
desetogodi$njem razdoblju mora
povecati broj kapaciteta u ¢vrstim
objektima vise kategorije (415
zvjezdica) za 11.000 smjestajnih
jedinica. S nestrpljenjem oc¢ekujem
novi veliki projekt u Rapcu.

Koliko je, prema Vasem iskustvu,
vazna kvalitetna suradnja hotelskih
kuéa s lokalnom zajednicom i kako
se to moze dodatno poboljsati?

Istra je zasigurno najbolji ogledni
primjer suradnje ne samo izmedu
zupanije i Turisti¢ke zajednice Istarske
Zupanije, nego u Sirem i sloZenijem
kontekstu, prije svega suradnje
privatnog i javnog sektora, suradnje
javnog s javnim sektorom te
privatnog s privatnim sektorom, i to
podjednako uspjesno i na

horizontalnoj i na vertikalnoj ravni.
Poznato je da je Istra prva izradila
strateski dokument za razvoj turizma
pod nazivom ,,Master plan razvoja
turizma Istre®, no mi smo pojam
zajednicke suradnje, umreZavanja
ideja, vjestina i znanja vec polovinom
devedesetih poceli implementirati
upravo kao odgovor na
centraliziranost sustava u drzavi.
Time smo omogudili kreiranje
pozitivnog i konkurentnog ozracja te
uz zajednicku suradnju najvaznijih
dionika bili u stanju realizirati
sinergijski u¢inak s kojim smo
kvalitetnije filtrirali predloZene ideje,
skratili vrijeme donoSenja odluka te
ih istodobno operativno brze
implementirali i provodili.

Neki veé realizirani Valamarovi
projekti, ali i oni koji su u fazi
projektiranja i bit e realizirani 2018.,
najbolje govore da je potreban
dodatan iskorak za razumijevanje
specifi¢nih potreba kako bi se ideje o
novom, pobolj$anom razvoju doista i
ostvarile.

Ima li Istra dovoljno kategoriziran
smjestaj i kakve se vrste smjestaja
najvise traze?

Za daljnji razvoj turizma u Istri bit ée
nuzan operativni plan novih
projekata i investicija koji ¢e imati
realan potencijal sa suvremenim
pogledom u buduénost.

Istra ima kapacitet za pokretanje
novoga razvojnog ciklusa i moraju joj
se u sljede¢ih 5 do 7 godina ,,dogoditi
tzv. veliki projekti. Prije svega mislim
na obnovu i novo pozicioniranje
destinacije Istre. Istarski hotelijeri ¢e
tu imati presudnu ulogu i vjerujem da
deiunarednim godinama zauzeti
konkretan stav o nuznosti podizanja
kvalitete smjeStaja, aliiusluga i
servisa pa sam stoga i u prethodnom
pitanju naglasio vaznost operacija za
kvalitetan iskorak.

Ni uloga javnog sektora nije niSta
manje vrijedna u ovom procesu jer je
donosenje vaznih dokumenata,
ubrzavanje procesa ishodenja dozvola

«

Istra je prva
izradila
strateski
dokument za
razvoj turizma

Iskustva Istre mogu posluziti i ostalim regijama u
Hrvatskoj, no univerzalan recept ne postoji
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te mudro planiranje u prostoru
klju¢an i temeljni element za
pokretanje razvoja destinacije. Od te
razine pripremljenosti dokumentacije
iprostornih planova ovisit ée i tzv.
greenfield investicije.

Pritom prije svega mislim na velike i
najavljene investicije nasih hotelijera,
primjerice na otoc¢je Brijuni i projekte
u okviru rivijere Brijuni, muzej
Guggenheim, te na projekte
golferskih terena i tematske parkove.

Jeste li zadovoljni projekcijama i
brojkama za ovu sezonu?
Ovogodisnji ce rezultati biti
definitivno iznimno dobri i po svemu
sudedi rekordni. Prvi je put srpanj
dostigao brojku od 7 milijuna nocenja,
kao Sto e i kolovoz prvi put dostici 8
milijuna noéenja. Lipanj nije bio
rekordan, ali je drugi puta zaredom
realizirao vise od 3 milijuna nocenja.
Takoder bi prema svim najavama i
rujan trebao biti jako dobar, a veé ga
neko vrijeme tretiramo kao
produzetak kolovoza i vierujem da
demo prvi put dostiéi 3,5 milijuna
nocenja. Iz navedenoga je oc¢ito da
¢emo na kraju godine imati oko 3,8
milijuna dolazaka te da éemo se
sasvim pribliziti brojci od 25 milijuna
nocenja.

Kakvi su konkretni planovi za
sljedecu sezonu?

Jedna je od najznacajnijih
programskih aktivnosti Turisti¢ke
zajednice Istarske Zupanije u novom
mandatu poticanje dolazaka avio-
gostiju u Istru, posebice u predsezoni
i posezoni. Dosadasnji se rad isplatio
iove godine o¢ekujemo veliki rast,
odnosno da ¢emo prvi put u novijoj
povijesti dostiéi brojku od 420.000
putnika u Zrakoplovnoj luci Pula. Uz
pretpostavku da se realiziraju svi

postojeci dugogodisnji ugovori te
ostvare najave novih projekata, u
2017. o¢ekujemo 520.000, a u 2018. i
600.000 putnika.

Prije cetiri godine Turisticka
zajednica Istarske Zupanije pokrenula
je seriju inovativnih projekata u
okviru strateskih partnerstava.
Navedeni proces strateskih
partnerstava uklju¢ivao je aktivnosti
unakrsnog marketinga
(crossmarketing) i zajednic¢koga
brendiranja (coobranding). Istra se
prema kona¢nom odabiru orijentirala
prema dvama klju¢nim igracima, koji
svaki u svom segmentu predstavljaju
trziSnog lidera. Tri od Cetiri partnera
nalaze se u Njemackoj, od toga dva u
Bavarskoj. Te ¢emo aktivnosti u
narednom razdoblju intenzivirati s
postoje¢im partnerima, a klju¢na
aktivnost bit ée i ,,lov* na nove
strateske partnere.

Tredi projekt svakako je Share Istria.
Pod nazivom Share Istria Turisti¢ka
zajednica Istarske Zupanije lansirala
je veliku promocijsku kampanju -
targetirani medunarodni poziv
upucen svim uglednicima, tvorcima
misljenja, blogerima, putopiscima i
autorima na drus$tvenim mrezama,
posebice onima s vise od 50.000
obozavatelja ili pratitelja. Nasi su
natjecatelji, odnosno odabrani
timovi, tijekom sedmodnevnog
putovanja po Istri imali obvezu
svakodnevno na drustvenim
mrezama ili blogu objaviti barem
dvije vijesti vezane uz doZivljaje
tijekom boravka u Istri te na taj
nacin izravno doprinijeti promociji
destinacije Istre. Projekt je u 2015. i
2016. postigao iznimne rezultate te
je ve¢ pripremljena verzija za sezonu
2017., koja ¢e dodatno biti
unaprijedena u odnosu na
prethodna izdanja. <

VREMEPLOV

HOTEL VALAMAR RIVIERA 4*

Jedinstven spoj
povijesti i luksuza

Svoje posijetitelje odusevljava ponudom, unutarnjim uredenjem,
besprijekornom uslugom te prostranim i otmjenim sobama

EDAN OD POPULARNIJIH
J poreckih hotela jest i ,,stara

gradska ljepotica“, kako ga
od milja zovu mjestani, hotel
Valamar Riviera. Naime, taj je hotel
idealna mjeSavina povijesne note i
moderne arhitekture te aktualnih
turisti¢kih trendova. Gostima je
jednako omiljen za kraci boravak,
ali svima koji vole biti u blizini
povijesne jezgre a istodobno i
predivnih plaza, idealna je
destinacija za ljetni godi$nji odmor.
Hotel je do 2010. godine bio poznat
pod imenom Neptun. U kontekstu
povijesti hrvatske arhitekture 20.
stoljeca hotel Neptun antologijsko je
ostvarenje arhitekta Julije De Luce
(izgraden 1968. godine) jer je
»pomnom artikulacijom glavnog
procelja (uvladenjem i
iskorac¢ivanjima tlocrtne linije) te
uvazavanjem karakteristika
zate¢ena ambijenta skladno
povezan s okolnim prostorom,
dakako uz snazan osobni pecat:
rijeéju, od pejzaznosti plasticke
vizije, preko urbarhitektonskog
koncepta prostornih oblika do
detalja u interijeru®.
Prije kompletne obnove 2010.

godine, hotel Neptun je vise godina u

nizu nagradivala agencija Thomson
Holiday kao najbolji mali hotel
(Small&Friendly Hotel). Svoje
posjetitelje odusevljava ponudom,

unutarnjim uredenjem i
besprijekornom uslugom.

Elegantni hotel smje$ten na samoj
pitoresknoj rivi uz povijesnu jezgru
grada i nositelj prestiZne nagrade

,, World Travel Award“ kao najbolji
boutique hotel u Hrvatskoj, savrsen
je izbor za sve koji traze obilje stila i
luksuza. Romanticne, prostrane i
otmjene sobe gledaju na Sumoviti
otocic Svetoga Nikole na kojemu se
nalazi plaza za goste hotela. Uz
obliznju Villu Polesini i Valamar Villu
Parentino, hotel Valamar Riviera je
nezaboravan ambijent za poslovne i
obiteljske sve¢anosti, posebno za
vjencanja. Nudi personaliziranu
uslugu, a u fine dine restoranu
Spinnaker odusevljava
gastronomskim delicijama. Dakako,
autenti¢ne domace delicije prati i
izbor sjajnih vina te slastica koje gode
svakom nepcu. €
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FUSIO D.O.O.

Kuhinje brenda Fusio prisutne su diljem svijeta i u svim
vrstama ugostiteljskih objekata, od vrtica, skola i
bolnica preko brodova i vojnih objekata pa sve do
luksuznih barova, restorana i hotela

FUSIO D.0.0. je tvrtka specijalizirana
za proizvodnju proizvoda od
nehrdajucega celika (inoxa),
projektiranje, opremanje i
servisiranje ugostiteljske opreme i
posluje od 1995. godine, a smjestena
je unovoizgradenoj proizvodnoj hali
i poslovnim prostorima u
Industrijskoj zoni Buiéi na 5.500 m?,
koji ujedinjuju proizvodnju,
tehnologiju, montazu, projektiranje,
servis i prodajni salon. Ujedno je to i
snazan logisti¢ki centar za trziste
Istarske zupanije i RH, aliiizvoz jer
je tvrtka odavno prisutna u
inozemstvu, s naglaskom na BiH,
Srbiju, Crnu Goru, Sloveniju, ali i
Englesku, Francusku, Cesku,
Austriju, SAD te ostala trzista EU-a.

PRISUTNI DILJEM SVIJETA

Ime Fusio asocira na spoj funkcional -
nih i emocionalnih atributa ovog
brenda: profesionalnog i
funkcionalnog s gurmanskim i
hedonistickim. Slogan ,,Inspirirani
uzitkom* podsjecéa da su svi u dodiru

s tvrtkom Fusio inspirirani uzitkom,
od njihova tima preko korisnika
opreme pa sve do krajnjih potrosaca
koji uzivaju u hrani. Kuhinje brenda
Fusio prisutne su diljem svijetaiu
svim vrstama ugostiteljskih objekata,
od vrtica, $kola i bolnica preko
brodova i vojnih objekata pa sve do
luksuznih barova, restorana i hotela.
Tvrtka trenuta¢no zaposljava 55
djelatnika i njezino poslovanje
pociva na sloganu ,,Nasa najveca
vrijednost nas je tim!“. Konstanto
ulaze u razvoj i edukaciju
zaposlenika te nastoji implementirati
najsuvremenija znanja i tehnologiju
u razvoj novih proizvoda.

IZVRSNE REFERENCE

S Valamarom suraduju vise od 15
godina pri projektiranju, opremanju
iservisiranju ugostiteljske opreme
na podrudju cijele Hrvatske. ,,Zaista
smo ponosni na svaki dosada
odradeni projekt izmedu kojih
mozemo izdvojiti: hotel Valamar
Lacroma Dubrovnik, hotel Valamar
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Nenad
Stefanicé,
predsjednik
uprave
turtke koja
zaposljava 55
djelatnika

Moderan i
funkcionalan
dizajn odlika
je turtke Fusio

-USIO INspirira uzitkom

Dubrovnik President, hotel Valamar
Koralj Romantic, hotel Valamar
Diamant, hotel Valamar Pical, hotel
Valamar Zagreb i hotel Valamar
Crystal. Posebno zahtjevnim i
uspjesnim projektima smatramo
opremanje hotela Valamar
Dubrovnik President u Dubrovniku
2014. godine, a jednako velik izazov
predstavljali su nam projekti
opremanja kuhinjskom opremom
hotela Valamar Isabella, sale
Momenti i ostalih objekata na otoku
Sveti Nikola u Porecu 2015. godine.
Veliku nam je ¢ast predstavljalo
sudjelovanje u projektu
transformacije otoka u tako kratkom
razdoblju. Na kraju su sav uloZeni
rad, trud i suradnja rezultirali
¢arobnim mjestom za odmor
gostiju®, isti¢e predsjednik uprave
Nenad Stefanic. »Zadovoljni smo
ostvarenim te Zelimo iskoristiti ovu
prigodu da se zahvalimo djelatnicima
vase cijenjene kompanije na
dosadasnjoj suradnji i zalaganju te se
radujemo uspjesnoj buducoj
uzajamnoj poslovnoj suradnji.

U tvrtki Fusio iznimno se ponose
konstantnim unapredivanjem
proizvodnoga procesa, uvodenjem
novih tehnologija, obogacivanjem
proizvodnog asortimana,
fleksibilnoscu i personaliziranim
pristupom prema klijentima i
investitorima, ¢ime su i postali
vodedi proizvodaci kuhinjske
opreme u regiji. ¢

LJETO BOGATO DOGADANJIMA

Umjetnost miksologije

OTELI VALAMAR
DUBROVNIK
PRESIDENT I VALAMAR

LACROMA DUBROVNIK svojim
sugradanima, entuzijastima i
ljubiteljima pica darovali su
dvodnevnu edukaciju o
upotrebi mediteranskoga
bilja u miksologiji pi¢a, koju
je moderirao
najnagradivaniji hrvatski
barmen i miksolog Marin
Neki¢, ujedno i autor prvoga
hrvatskog koktela,
Crocktaila, od autenti¢nih
hrvatskih sastojaka.

Marin je brojne polaznike
ucio kako spariti okuse bilja i
pica, a mogli smo i nauciti
ponesto o ritualima ispijanja
pica s mediteranskim biljem.

TRAJNA USPOMENA
Entuzijazam prema
proucavanju autohtonih
sorta vocda i istrazivanju
mediteranskih trava Marin je
pokazao i na Valamarovim
cocktail radionicama, koje su
bile idealan uvod za
opustanje uz lounge glazbu i
vatromet. Uz razbudivanje

osjetila okusa i mirisa,

kao trajnu uspomenu
polaznici su dobili i posebno
priznanje o uspjeSno
zavrSenoj radionici.

Zivjeli! <

P
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Predivna vecer 14. kolovoza, uz
klapsku pjesmu i vatromet za
kraj, odusevila je gradane i
posjetitelje Rapca. Rabacka je
riva bila ispunjena do
posljednjega mjesta, ali se

pronasao koji ,,centimetar*
prostora za sve koji su Zeljeli
zaplesati uz popularne i
tradicionalne klapske pjesme
klape Rispet, predvodene lvom
Amuli¢em, te domace klape
Labin. Koncert je pod
pokroviteljstvom nase tvrtke
bio pun pogodak, $to samo
govori u prilog tome koliko nam
je bogata, lijepa i svevremenska
nasa glazbena bastina.

NININE RAZGLEDNICE - NAJLJEPSA SLIKA DUBROVNIKA

Dubrovnik i njegova prekrasna scenografija omiljeno je odrediste
brojnih poznatih gostiju iz svijeta i Hrvatske, a u srpnju je u njemu
uzivala i nasa fantasti¢na Nina Badri¢. U stankama izmedu ljetnih

nastupa Nina je punila baterije u hotelu Valamar Dubrovnik President

opustajudi se uz pogled na kristalno ¢isto more i najljepse zalaske

sunca na svijetu te uzivajuéi u vrhunskoj usluzi hotela i znamenitostima

nasega grada. Odusevljenje morem, Dubrovnikom i Valamarovim
hotelima Nina je podijelila sa svojim obozavateljima na drustvenim

mreZama, $to i nas u Valamaru uistinu ¢ini ponosnima. Ninin Twitter,

Facebook i Instagram stotinama tisuca Nininih pratitelja odaslali su
najliepse razglednice iz Dubrovnika i nasega hotela. Hvala, Nina!

2 pripreme 2a 08.08. | pulsi Arenu.

oOW
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KRCKO "DA" -
ROMANTIKA POD
ZVIJEZDAMA

lako je mjesto radnje prvobitno
trebala biti Spanjolska, sve je
ukazivalo na to da je pravo
vrijeme bas sada i bas kod nas
na Krku. Bio je Dan kampa Krk,
vecer je bila topla, ljudi odli¢no
raspoloZeni, svirao je band
,L'Amour", a nebo nad
kampom obasjao je slavljenicki
vatromet.... On je kleknuo, a
ganuta Laura je rekla ,, da“.
Vjerujemo da ce se ove
romanti¢ne veceri oboje
sjecati jo$ dugo. Cestitamo
mladom paru na pocetku
lijepoga Zivotnog putovanja!

PONOSNI NATRADICIJU

Baskl Ribarski dan

IBARSKI DANI
tradicija su vecine
nasih mjesta na

obali, a u Baski ta tradicija
traje jos od 1910. godine i
prvih natjecanja u
povlac¢enju mreza. Baski
Ribarski dan svake godine

odusevljava brojne
posijetitelje nasom
bastinom, glazbom i
mnos$tvom edukativnih i
zabavnih aktivnosti za sve
generacije. Ove je godine
proslava zapocela u petak,

5. 8. programom za djecu te
trajala cijeli vikend, na
zadovoljstvo brojnih gostiju.
Nastupi klapa, Giuliana,
limene glazbe, rock koncert,
izlozbe, smotra ribarskih
barki, revija jedrenjaka,
stare tradicionalne igre i
ribarske vjestine, vatromet,
turnir u briskuli i treseti...
Sve su to dijelovi uistinu
bogatoga programa
Ribarskoga dana ove godine
pa se unaprijed radujemo i
sljedecoj godini! «

Ribarski su dani uvari
nase tradicije

Pirati s Kariba u Dubrovniku

UBROVACKI SIMFONIJSKI
D ORKESTAR odrzao je proslog

mjeseca koncerte filmske
glazbe u prepunoj dvorani hotela
Valamar Lacroma Dubrovnik te na
plazi hotela Valamar Dubrovnik
President.
Dugogodi$nja uspjesna suradnja
Dubrovackoga simfonijskog orkestra
i Valamar Rivijere u Dubrovniku
tako je rezultirala uspje$nim
glazbenim vecerima. Koncert je
otvorio Brass Quartet DSO-a s
baroknom glazbom, koja se odli¢no
nadopunjavala s poznatim
melodijama filmskih hitova u
izvedbi Gudac¢koga komornog
orkestra DSO-a pod ravnanjem
maestra Tomislava Facinija.

Zanimljiv program okupio je
brojnu publiku na plazi hotela
Valamar Dubrovnik President i na
koncertu pod ravnanjem dirigenta
Slobodana Begica te sopranistice
Pauline Papo. Na koncertu su izveli
djela L. Sorkocevica, W. A.
Mozarta, G. Paisella, P. Mascagnija
te glazbu iz poznatih filmskih
naslova kao $to su Kum, Titanik,
Pirati s Kariba, James Bond te temu
iz televizijske serije Igra prijestolja.
Valamar Riviera u Dubrovniku
ujedno je i sponzor
Medunarodnoga glazbenog
festivala ,,Dubrovnik u pozno
ljeto”. «

u
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Klasi¢éna i filmska glazba uvijek ée naci
svoju publiku

Im

DAN DISKO GLAZBE I ODLICNE ZABAVE

Neiscrpno i uvijek interesantno razdoblje 1970-ih i 1980-ih godina bilo je
inspiracija ovogodisnjem Danu kampa Koralj. Od dorucka preko kreativnih
radionica, Maro kluba, tematskih igara i oslikavanja tijela pa do, naravno, diska i
izbora za najbolji kostim - bas sve je odisalo duhom i 3arenilom 70-ih i 80-ih
godina, to je posebno razveselilo starije goste koje smo, barem na jedan dan,
vratili u dane mladosti, vinila i trapez hlaca, a osobito kad je na scenu stupila grupa
Abba reunion. Konac cjelodnevnoga zabavnog programa za sve goste i sve uzraste
obiljeZili smo velikom tortom i pozeljeli si jos bolju proslavu sljedece godine.
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1JAZZ I STEP

Hoteli Valamar Lacroma
Dubrovnik, Valamar Tirena i
Valamar Club Dubrovnik
tijekom kolovoza ugostili su
najbolje i visestruko
nagradivane domace i
europske plesace jazza i stepa
- Tap Exstravaganza. Plesni je
show odusevio goste hotela,
osobito kada su na scenu
izasla rasplesana djeca, pravi
mali profesionalci na ¢ijim
vjestinama moZemo samo
zavidjeti.

Sruakmnie Rusiie
 Porecu

DBOJKASICE, koje
mnogi samatraju
najatraktivnijim

sportasicama svijeta, takoder
su za pripreme odabrale na$
Valamar Diamant. Vrhunske
odbojkasice Dinama iz Moskve
u Porec¢ su stigle 22. kolovoza te
su tijekom desetodnevnoga
boravka trenirale u
novoobnovljenoj sportskoj
dvorani Diamant.

Ta Zenska odbojkaska ekipa ve¢
godinama nize uspjehe i
ponosno nose titulu
¢etverostrukih prvakinja
Rusije, ukljucujudii
ovogodi$nju. Pobijedile su ¢ak
11 puta na natjecanju European
Champions Cup. AKko ne stoje

na pobjedni¢kom tronu, odbojkasice Dinama osvajaju
impresivna druga mjesta i godine 2006. osvojile su
srebrnu medalju u natjecanju Final Four Top Teams Cup, a
¢ak su osam puta bile viceprvakinje Rusije. <

BICIKLISTICKI AS U BASKI

Medu brojnim poznatim svjetskim i domacim vrhunskim sportasima, u kolovozu smo u Baskoj
ugostili i bivega biciklisti¢kog asa lvana Bassa i njegovu obitelj. Taj je bivsi profesionalni sportas,
pobjednik utrke Giro d'ltalia i bivsi ¢lan ekipe Tinkoff Saxo, a danas dio njihova menadZzmenta, u
Villi Adriji proveo tjedan dana. Dojmove je rado podijelio s nama: ,,Impresioniran sam liepotom
Hrvatske. Sto je vise razgledavas i upoznajes, to se vise Zeli§ vratiti. | nije vazno je li rije¢ o
cestovnom ili brdskom biciklizmu, nekomu tko voli biciklirati, pogotovo iz uzitka, Hrvatska moze
toliko toga ponuditi. Usluge u hotelu pruzaju dodatnu udobnost i sadrzaje ili kad Zeli$ vrijeme za
sebe ili, u ovom slu¢aju, za obitelj: od animacije za djecu do razlicitih dogadaja za sve generacije.”

Valamar Diamant ugostio
najbolje madarske rukometase

RHUNSKI SPORTASI iz
cijeloga svijeta sve
¢eSce za svoje

pripreme odabiru upravo nase
hotele. Jedan od klubova koji
nam je ukazao povjerenje
visestruki je prvak Madarske i
jedna od najboljih europskih
rukometnih momdcadi:
Telekom Veszprem.
Rukometasi Veszprema, u
¢ijim redovima nastupaju i
Cetiri hrvatska igraca, bili su
smjesteni u hotelu Valamar
Diamant te treniraliu
novoobnovljenoj sportskoj

H

dvorani Diamant.
Hotel Valamar Diamant u
rukometnom je svijetu
iznimno cijenjen zbog odli¢nih
uvjeta za kondicijsku
T & 1 b——— D\
il 4 .\ P | ~
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pripremu sportasa. Uz udoban
smjestaj i vrhunsku prehranu,
sportasima nudi i brojne
terene, bazene i uredene staze,
te fitness, aerobic i wellness
centar. Valamar Diamant je bio
domacin i rukometnim
reprezentacijama 21. svjetskog
rukometnog prvenstva (Brazil,
Danska, Egipat, Norveska,
Saudijska Arabija i Srbija) te
ekipama Tunisa, AlZira i Rusije
tijekom President cupa.

POREC VOLI SPORT

,»Sve prednosti hotela Valamar
Diamanta vec su prepoznale
hrvatska rukometna
reprezentacija, ali i kosarkaska
iodbojkaska reprezentacija te
mnogi sportski klubovi iz

Hrvatske i inozemstva. Pore¢
ima dugu sportsku tradiciju, a
ulaganjima u sportske sadrZaje
nasih hotela pretvorili smo ga
u jedno od najvaznijih
regionalnih sredista za
pripreme sportasa“, istaknuo
je Mario Skopljakovié, direktor
hotela Valamar Diamant.
Momcad Veszprema
sastavljena je od bivsih i
sadasnjih reprezentativaca iz
cijele Europe, a na pripreme u
Pore¢ stiglo je 20 igraca, medu
kojima i hrvatski rukometasi
Mirko Alilovi¢ i Renato Sulié.
Preostala dvojica hrvatskih
igraca uredovima Veszprema,
Marko Kopljar i Ivan Sliskovi¢,
branili su boje Hrvatske na
Olimpijadi. <

VITEZOVI
ZAUZELI
KAMP KRK

Gosti kampa Krk, jedinoga
hrvatskog kampa s pet
zvjezdica, ovog su kolovoza imali
prigodu uzivati u pravom
srednjovjekovnom ugodaju.
Naime, knezovi, kneginje,
vitezovi, obrtnici i glazbenici
pro3etali su kampom u sklopu
Cetvrtoga tradicionalnog
srednjovjekovnog sajma.
Posjetitelji kampa tijekom
trodnevnog eventa mogli su
zakoraditi u proslost i okusati se
u starim zanatima i
srednjovjekovnim igrama.
Manifestacija svake godine
nastoji gostima pribliZiti
kulturnu bastinu otoka Krka u
razdoblju renesanse i vladavine
obitelji Frankopan. Tijekom
sajma kamp se vraca u proslost
nudedi gostima jedinstvenu
priliku da na licu mjesta vide
autenti¢ne stare zanate kao $to
su kovanije i koZarstvo, a bogat
program obiljeZile su radionice

za djecu i odrasle, turnir u
strelicarstvu i degustacija
tradicionalnih lokalnih

proizvoda. Dasak srednjega
vijeka donijela je i povorka
knezova Frankopana te osoblje
kampa Krk, koji su svojim
kostimima gostima pribliZili
srednjovjekovnu atmosferu.
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JEDAN _
NARANCASTI
KOMBL...

Poreé, Rabac i Krk u kolovozu
su bili postaje za party uz
atraktivni retro Aperol kombi
vlasnika PPD distribucije pica,
generalnog uvoznika Aperola za
Hrvatsku i Valamarova
poslovnoga partnera. Osim $to
su brojni gosti na nasim
atraktivnim lokacijama mogli
uzivati u osvjezavaju¢em okusu
Aperol Spritza, inace
najprodavanijeg koktela,
odli¢no su se proveli i uz dobru

glazbu koja je pratila veseli
kombi. Narancasti je kombi
sam po sebi bio toliki hit da se
gotovo ¢ekalo u redu za selfije i
fotografije pored njega.
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Zavrsio Umjetnik na
odmoru u Valamaru

NAJAVA DOGADANJA U RUJNU I LISTOPADU

DATUM MJESTO DOGADPAJ
RUJAN
7.9.-10.9. Pore¢ Offshore World Challenge

Koncert Tonyja Cetinskog

13.9. Labin Labin Art Republic:
nocna tura starim gradom
16.9. - 18.9. Porec Giostra
17.9.-18.9. Rabac Rabac Regata
16.9. - 24.9. Pore¢, Lanterna Oktoberfest by Valamar

OPIS DOGAPAJA

Turnir u lovu na veliku ribu u kombinaciji s Tunalicious Street Food festivalom
na rivi i Tuna Gourmet Dining u Spinnaker restoranu

Zatvaranje prvog Porec Open Air festivala uz besplatni koncert Tonyja
na poreckoj rivi

Upoznavanje povijesti starog grada preko mitova, legendi, prica i dogadaja uz
organizirani obilazak i degustaciju autohtonih proizvoda.

Porecki povijesni festival - Giostra okuplja vise od 250 kostimiranih sudionika,
koji kroz tri dana festivala posjetiteljima docaravaju zivot u doba baroka, sto ovaj
festival ¢ini jedinstvenim festivalom u Hrvatskoj. Tijekom festivala odigravaju se
razne predstave, uce se barokni plesovi, pusta se barokna glazba, prodaju se
lokalni proizvodi, dok je sredisnji dogadaj festivala istoimeni viteski turnir Giostra.

Tradicionalna jedrili¢arska regata, koja se - uz par godina stanke - odrzava
o0d 1973. godine.

Tradicionalni pivski festival u trajanju od 9 dana, zajedno s gastronomskom
ponudom Bavarske i Zivom glazbom.

Dubrovacki simfonijski orkestralni festival s razli¢itim glazbenim dogadanjima.

3. medunarodna trkacka utrka sa startom i ciljem kod Valamar Sanfior hotela i
stazom koja vodi kroz krajolik Labina i Rabca. Pet je duzina staza: 13 km, 21 km,

iy

OSTOVANJEM
G poljskog umjetnika
Jaroslawa

Kozlowskog te hrvatskog
umjetnika Vladimira Gudca
zavrsilo je ovogodi$nje
izdanje projekta ,,Umjetnik
na odmoru* u Valamaru.
Jaroslaw Kozlowski jedan je
od najvaznijih aktera
poljske umjetnicke scene iu
svojemu radu kritizira
medije, a velik dio opusa
¢ine radovi koji se bave
lingvistikom i semiotikom u
kojima propituje odnose
gramatike, jezika i sfere
znacenja, zanimaju ga
jezi¢ne igre i transponiranje
pravila formalne logike.
Vladimir Gudac vodio je

Galeriju Studentskog centra
0d 1980. do 1990. godine, a
s Dubravkom Budidem bio
je osnivac aktivisticke grupe
Tok (1972. - 1973.).

NASTAVAK U ZAGREBU

Do sada je u sklopu ovog
projekta vie od 50
medunarodno priznatih
umjetnika dio ljetnog
odmora provelo u
Hrvatskoj, a ove godine
smo, izmedu ostalih, veé
imali priliku vidjeti izlozbu
¢eskog umjetnika Jiffja
Valocha ,,Mo¢ nemoénih®,
performans inspiriran
Pore¢om ,,Circe di
Parenzo“, madarske
umjetnice, spisateljice i

performerice Katalin
Ladik, radove svestranoga
ruskog umjetnika Leva
Nussberga te performans
ameri¢kog umjetnika
Philipa Cornera, zacetnika
pokreta Fluxus. Uz ove
istaknute umjetnike, u
Porecu su gostovali i Istvan
Nddler iz Madarske, Rasa
Todosijevié iz Srbije, Rudolf
Sikora iz Slovacke i
Slobodan Sijan iz Srbije. Ovi
de se umjetnici
tradicionalno svojim
radovima, performansima i
dokumentacijom
predstaviti na izlozbi u
Muzeju suvremene
umjetnosti Zagreb u
studenom. <«

30.9.-7.10. Dubrovnik Jesenska muzicka vecer
LISTOPAD
1.10. Rabac, Valamar Sanfior Valamar Trail

42 km, 53 km i 73 km.
8.10. - 16.10. Dubrovnik ITF Mens Futures & ITF Womens Circuit Muski i Zenski teniski turnir.
14.10. - 16.10.  Baska Baska Outdoor Festival

Serija sportskih dogadaja na otvorenom, ukljucujucii 6. po redu Garmin Krk
treking i tr¢anje, maraton brdskim biciklima, zenski Adria Bike MTB Camp i
rekreativno penjanje i planinarenje.

ODLICAN KONCERT

THE FRAJLE PRIREDILE SHOW

¥ ETIRI POSVE NEOBICNE i
iznimno zanimljive dame -
Marija, Natasa, Jelena i

Nevena - poznatije kao The Frajle,
svojom su energijom naprosto
ocarale dubrovacku publiku u
kampu Solitudo. Sarmantne dame
izvrsnih vokalnih sposobnosti i
iznimnog osjecaja za publiku
odusevile su okupljene svojim
izvanrednim obradama najvecih
hitova u rasponu od ruske romske
glazbe do aktualnih pop-rock
skladbi, kao i nastupom u kojemu
koketiraju s kabareom
(zahvaljujudi upecatljivoj
kostimografiji koja ih ¢ini znacajno
razli¢itima od ostatka scene). [
sami smo se na koncertu u
kolovozu uvjerili da njihovi
nastupi nisu tek izvedbe, nego
aktivna interakcija s publikom,
neoptereceno uzivanje u glazbi bez
rezerve te su - $to mnogi kriticari
opravdano isti¢u- puni pozitivne

energije i radosti pa stoga toplo
preporucujemo gledati Frajle
uzivo! «

S.A.R.S.
OSVOJIO
DUBROVNIK

Koncert mega popularnog benda
S.ARS. koji se 28.8. odrzao u
kampu Solitudo, u prostoru bivse
diskoteke Divinae Folie, pokazao
se odli¢nim potezom za kraj ljeta.
Prepun prostor te izvodaci koji
svojim popularnim izvedbama
zasluzuju status iznimno

kvalitetnog regionalnog glazbenog
sastava rasplesali su i osvojili srca
brojne dubrovacke publike.

43



SPORT U VALAMARU

3 -

- SPORT U VALAMARU

=l

MENS SANA IN CORPORE SANO

%

a$ Nikola Musié, voditelj
N sporta u Valamar Isabella
Island Resortu uvodi nas u
tajne Paleo nacina zivota. Za
pocetak, dostatno je svladati

osnovne vjezbe. Za viSe informacija
- Nikola é¢e vam rado pomodi.

O NIKOLI

,Odabravsi sport kao nacin Zivota,
ane kao obvezu, od pocetka sam
osjecao potrebu podijeliti to s
ljudima oko sebe. Tako sam nakon
zavr$ene srednje $kole nastavio
obrazovanje na KineziolosSkom
fakultetu u Zagrebu. Uz fakultet
postajem i instruktor daskanja na
snijegu s licencijom ISIA-e te se
ukljucujem, djelujem i kasnije
sudjelujem u vodstvu sportskoga
kluba daskanja na snijegu. Zelja da
$to ranije djeci ugradim kvalitetne
temelje za daljnji pravilan rast i
razvoj dovodi me u malu sportsku
akademiju na kojoj se usavrsavam u
radu s najmladima. Slijededi srce,

RAKOVO
IZVLAGENJE

Odli¢na vjezba za
istezanje prednjih
misica trupa te
aktiviranje i
jacanje straznjih.
Izrazito ucinkovita
i korisna za sve
koji dugo rade za
racunalima.

IZVLACENJE
U STRANU

Alternativna
vjezba za trup
koja moze biti
i dobra
kardioujezba.

Vjezbu
zapocinjemo u
poziciji ,raka” s
objema rukama i
nogama na zemlji
te kukovima na
oko 5 cm od tla
(iz profila u
obliku slova M).

Nikola Musi¢,

vra¢am se u Istru i zaposljavam se u
Valamar Rivijeri. U slobodno vrijeme
sviram gitaru i pokusavam
proputovati svijet, ali zimi! :)”

PALEO LIFESTYLE

Manje poznati termini paleo, primal,
evolucijski, lova¢ko-skupljacki ili
nacin zivota predaka, zapravo su
sinonimi za pokret koji se vraca
temeljima modernoga covjeka da

uaditelispes bismo mogli postiéi i odrzati

u Valamar . . .
optimalnu razinu zdravlja i

Isabella Island : . :
maksimalnu tjelesnu funkcionalnost

Resortu

preko dviju glavnih sastavnica:
prehrane i tjelovjezbe.

Paleopokret daje odgovore na pitanja
,,Zbog ¢ega gubim koncentraciju?“
ili ,,Zasto nemam snage?“ koja muce
vedinu ljudi zbog ¢injenice da
primarno iskoriStavamo energiju iz
Secera kao kratkotrajnog izvora i
potice ¢ovjeka da se okrene
dugotrajnijem izvoru energije: masti.
Posljedica takvog nacina prehrane
dobri su preduvjeti za spre¢avanje

PodiZzemo
jednu ruku
preko glave,
isteZemo se
u kukovima i

Pouratak pocetcima - zdrau ziuot kao

,»bolesti modernog ¢ovjeka* (rak,
autoimune bolesti, dijabetes, bolesti
Stitnjace i sl.). Najjednostavnije
receno, paleoprehrana za prosjec¢nu
osobu mora biti bogata mastima,
umjerena u proteinima i sa $to manje
ugljikohidrata (bez zitarica i
mahunarki te s minimalno mlije¢nih
proizvoda). Vazno je napomenuti da
paleoprehrana nije vegetarijanska ili
veganska.

KAKO VJEZBATI

Danas u svijetu postoje brojne
varijanate i programi treninga koji
poticu iz paleopokreta (primal
move, primitive functional
training, ground force method,
animal flow, global bodyweight
programisl.), au pravilu su to oblici
funkcionalnoga treninga, ¢iji je cilj
potaknuti promjenu zabavnim,
lijepim i promisljenim pokretima.
Pokrete u kojima se uziva bez obzira
¢ime se bavili i koji ée izvudi
potencijal koji je ostao zakopan

rotiramo trup

te ponovimo
pokret u

drugu stranu.

Vjezbu
zapocinjemo
Cetueronoske,
s objema
rukama i
nogama na
zemlji, zapesca

_ suuravninis

ramenima, a
koljena malo
ispred kukoua,
5 cm od poda.

Iz te pozicije podizemo
ruku i suprotnu nogu,
rotiramo trup te
proulacimo podignutu
nogu ispod trupa. Nakon
Sto je noga provucena i
ispruZena, palac, gleZanj
i koljeno trebaju biti 5
cm od zemlje. Vracamo
se u pocetni polozaj i
ponauljamo isto u
suprotnu stranu.

duboko u nama sedimentarnim
nac¢inom Zivota (sjedilacki sustav
Skolovanja, specifiéni sportovi u .
kojima ponavljamo stalno iste . ‘ . : 'ﬁa‘
tehnike i sl.). U vijezbama je vazna ; i : ? »

forma i pravilan nacin izvodenja, a .
koncipirane su tako da ih mogu
izvoditi vjezbaci razli¢itih razina
sposobnosti. Svaka vjezba moze se
dodatno otezati kako se vjezbac
razvija i napreduje. Jos je jedna vazna
stvar zajednicka svim varijantama
paleotreninga, a to je da za vjezbanje
trebate tri stvari: malo prostora,
vlastito tijelo i gravitaciju! €

Kao
dodatno
opterecenje
vjezbu
izvodimo

-_: proulacenju
noge.



NEZABORAVNI OKUSI KRIZALJKA

VALAMAROV

NJEZINO VELICANSTVO SALATA!

Radojka

: s e > listici bosiljka - malo senfa I . . "LONDON
Salamun, birano iskljuc¢ivo iz vrta kampa J f ; Tikvice ostavimo da se mariniraju dok TENSKA ACADEMY
. . . . - sol > prstohvat soli » GRUPAIZ of MUSIC"
Sefica smjene Solaris, a recept je pomno zavr§imo salatu. RUEKE st

u kuhinji
kampa Solaris

SALATA NE MORA BITI samo
prilog i to svi veé znaju.
Obogatimo li je namirnicama
poput mesa, tjestenine, sira ili
krutona, ona postaje odli¢an,
ukusan i iznimno zdrav cjeloviti
obrok. A jos kad su osnovni

SALATA

> rajcica: 280 g

> zelena salata:
80g¢g

> radi¢: 80 g

- paprika 280 g

> tikvica: 1

DRESING

> kiselo vrhnje:
0,21

> obichi jogurt:
0,11

- majoneza: 1
jusna Zlica

DRESING

Kiselo vrhnje, jogurt, majonezu, jabu¢ni
ocat i senf izmijeSamo zajedno, dodamo

kosane kapare i za¢inimo solju, paprom,
Sederom i malo maslinova ulja.

SALATA

 1ZBOCEN
VISESTRANIDIO
UTVRDENIH
ZIDINA

ZENAIZ
ESTONUE

KANADSKI
PIEVAC, COHEN

sastojci domadi... Jednostavno ; . Prvo nareZzemo tikvicu na tanke listice i __SIBENIK__
- . komad (srednje - jabucni ocat: 1 . . . . . TULIPAN SLATKASTA
nema boljega! Upravo je takav e mariniramo solju, paprom, nekoliko kapi (ture) ALKOHOLNA

novi recept i sve je povrce

pripremila samo za ViV nasa
Radojka Salamun.

- papar

- kurkuma:
prstohvat

> kopar:
prstohvat

> pilecifile: 150 g

- maslinovo ulje:
1dl

> sok od jednoga
limuna

¢ajna Zlica

- papar po Zelji

- Secer

- nekoliko kapi
maslinova ulja

> kapari: 8
komada

maslinova ulja i limunovim sokom.

Meso za¢inimo solju, paprom,
kurkumom, maslinovim uljem i koprom.
Tako pripremljeno ostavimo da odstoji 5
minuta i naglo ga preprzimo u tavici na
malo maslinova ulja. Preprzeno meso
ostavimo da se ohladi. Zelenu salatu i
radi¢ nareZemo na rezance, a papriku i
rajéicu na kockice. Slozimo na tanjur,
dodamo meso, tikvice i sve prelijemo
dresingom te ukrasimo listi¢ima
svjezega bosiljka.

ENZIMA

"voLr"

JANICINA
"DASKA"

VIUGAVO
(pril.)

ZATVORENIK

AMERICKI
RAP PJEVAC

ABNORMALNI INTERES ZA
PROUCAVANJE IMENA

"REFREN"
OJKALICE

N
REZISER LUKAS

SMUESNA
SLIKA CEGA

KOJLJE

PROSAO (prid.)

DO, ..., MI

NADIMAK
IVANA
BULJANA

PROIZVODAC
ICA

PAPIN
GODISNII
PRIHOD

VRSTAPSA

BESKORISNO

STANOVNIK
RECUE

BIVSI
KOSARKAS
KOMAZEC

KINESKI PSIC
VRLO BRZ0
SE KRETATI

UTOPISKA ZEMLJA E. CABETA

RAZJAPITI
USTA

NABOKOV
ROMAN

"ORBITAL
UNCH
OPERATION"

MLOHAV,
TROM (prid.)
PUSTINJAK
(gré)

NIKLOV
SULFID

BOLESNICKA
"GUSKA"

VRSTA
NADGROBNOG
KAMENA

JAPANSKI
REDATEL),
KUROSAWA

INDLJANSKI
KULTNI
STUPOVI

PERZUANAC

GOSTIONICA
DRAGOST,
LIUPKOST,

DRAZ

Ix1=
CUVAR
BIKOVA
UKORIDI

TEKUCEJELO
PLAKATI
GLASNO

"JOULE"
IMENA VISE

NORVESKIH
KRALJEVA

ALEGORUA
zast.
TROPSKO
VocE

"MJESTO
PECATA"

STAROGRCKI
PJESNIK

0DSUSTVO
MORALA
KRATKI
ODMOR

MINERAL,
OLOVNI
KROMAT

BORILISTA

"OPERATIONAL
KERNAL
PROCESS"

y
DRVO

SREDISTE

DOSELJENIKU
LAT. AMERIKU

NEPRECIZNO
il

GLAZBENA

"NORTH-
EASTERN
RAILWAY"

JAPANSKI
POLITICAR,
KAKUEI
"JOB ENTRY
LANGUAGE"

PJEVACICA
JACKSON

STAROGREKI
KRALJ RUECNIH
BOGOVA

LUCIFER,
DAVO
Job

0P
IMENICA (lat.)

SVETI _
HINDUISTICKI
5106

ANELOVA

IMENJAKINJA

POK. GLUMICA
BEGOVIC

RUEKA | GRAD
USLOVACKOJ
ORUDE ZA RAD

"GRAVITACUA"

PROPELER

KUKAC
U OSINJAKU

"OPSEG"

TRKAC
MARATONA
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Dobro dosli u Valamar

Istra, Dubrovnik, otok Krk

VALAMAR

HOTELS & RESORTS

Informacije i rezervacije:
T +385 52 465 000

www.valamar.com
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UZivajte u vrhunskoj usluzi 25 hotela i lietovaliSta smjestenih
u prvom redu do mora u poznatim turistickim odredistima na
jadranskoj obali.

S mnostvom sadrzaja za sve uzraste, vrhunskom gastro-
nomskom ponudom, raznovrsnim sportskim aktivnostima i
Sirokim izborom smijestajnih kapaciteta, Valamar je idealan
izbor za odmor tijlekom cijele godine.
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